Bevezet6 gondolatok

2015 az iirge és Gergely Laci éve lesz.

Q Az év emlése idén az iirge (Spermophilus
citellus) lett. Az MME honlaprol kélesonzott lel-
kes informacio szerint: ,,Amire méltan biiszkék
lehetiink: Magyarorszag iirgenagyhatalom! Az
iirge Europa keleti, délkeleti révidfiivii pusztain
elterjedt kisemlgs, téliink nyugatabbra, valamint
északabbra mar csak toredék-, vagy mestersége-
sen visszatelepitett alloményai talalhatoak. Euro-
pai szinten rank harul az a természetvédelmi fel-
adat, hogy az trgepopulaciok fennmaradasat
hosszu tavon is biztositsuk.

Az iirge fennmaradt él6helyein igényli a rendszeres legeltetést vagy kasza-
last, mivel ha a teriiletiik becserjésedik, beerdésodik, vagy egyszeriien tul ma-
gasra nd a fii, akkor az allatok el6bb-utobb eltiinnek onnan. Ennek oka a ra va-
daszoritka, értékes nagytestii ragadozomadaraink (elsdsorban a kerecsensolyom
¢és a parlagi sas) vadasztechnikaja, mely eldl csak akkor menekiilhet, ha mar
messzirdl észreveszi az lirge a ragadozo kozeledtét. Ehhez pedig igazan jo kila-
tas, rovid fi kell!”

A Demeter Egyesiilet idei évének ,,lirgéje” Gergely Laci. E19szor is végéhez
ér a — nem pusztan hossziisaga miatt — hires kerékparos sorozat, melynek kere-
tében 1997 6ta nyaranta egy hét alatt egy-egy megye bicajos szemszogbdl olykor
meglepd jellemzdivel ismerkedtek a kerékparosok. Utolso szakaszahoz kozele-
dik a tobb mint ezer kilométeres orszagos kékturazas (OKT) nagy csapata is.
A masfél- meg egymillio 1épés rajongodinak azonban ezt kovetéen sem kell majd
szomorkodniuk, mert ezzel a lendiilettel el is kezd6dik a dél-dunanttli kéktara-
zas (DDK).

Egy¢éb tekintetben az év kiugro eseményektél mentes lesz, ahogyan szokott :)
Ne feledjétek, hogy a kisfiizet csak egy kis hatarid6 naplo. A hagyoméanydrzé és
kulturalis, meg a kisfiizetben még nem szerepld, csak év kozben felmeriilo prog-
ramok miatt érdemes a honlapot és a kozosségi oldalt latogatni.

Az idéjaras, az erd6 szelleme és jo turavezetdk legyenek veletek!

Torok Erzsébet, Jakab Eva és Albert



2015. januar 3.

ASE/DEMETER program

Ujévkoszontd, potszilveszteri tira

Turavezeto:
Utvonal:

Indulas:

Tav:

Szint:

Nehézségi fokozat:
Egyéb:

Péter Imre

Paks — erémii, horgasztavak — Paks
fél 9 érakor a CsDKK parkolobol
15 km

buborékok a pezsgds livegben
konnyt

pezsgdt hozni nem kotelezo,

de ha ugyis hozol poharat...

2015. januar 17. ajanlat
Bartina teljesitménytira

Info: www.ifu.hu

2015. januar 31. ASE program
Mérahalom

Turavezetd: Wollner Pal

Utvonal: Alfold, Morahalom Nagyszéksos-to

Indulas: 7 érakor a CsDKK parkolobol

Tav, szint: 8,5km; 0 m

Nehézségi fokozat: konnyi

Utazasi hozzajarulas:

Egyéb info:

ASE tagoknak 600 Ft; Demeter tagoknak 700 Ft;
vendégeknek 1.100 Ft

A taraut a Csipak semlyéket keriilve a Madarasz-tavi
csatorna mellett haladva jut el a Madarasz-téhoz. On-
nan tanyak kozott kanyargo uton vezet a kijelolt tiraut-
vonal a Nagyszéksos-tohoz.

A tura utan fiirdés a Szent Erzsébet Gyogyfiirdében.

2015. februar 14

ASE program

Velencei-hegység

Tuaravezeto:
Utvonal:

Indulas:
Tav, szint:
Nehézségi fokozat:

Utazasi hozzajarulas:

Egyéb info:

2015. februar 21.

Gergely Laszlo

Lovasberény — Cziraky kastély — Egykori fluoritbanya
telep - Fenyves-volgy — Angelika forras — Eva forras -
Sukord (a tira egy része nem jelzett titon halad)

7 drakor a CsDKK parkolobol

14 km; 200 m

kénnyti

ASE tagoknak 600 Ft; Demeter tagoknak 700 Ft; ven-
dégeknek 1.100 Ft

A Velencei-hegység Magyarorszag egyetlen olyan gra-
nit alapkozeti teriilete, ahol a kézet kozvetleniil a fel-
szinen lathaté. Evmilliok alatt a granittombok sarkai
legombdlyodtek, majd elvéaltak egymastdl. A helyiek
altal gyapjuzsakokként emlegetett sziklak némelyike
csupan az ¢élével tamaszkodik, olyan érzetet keltve,
hogy barmelyik pillanatban eld6lhet.

DEMETER program

Turista Farsang

Helyszin:
Jelleg:

Atomfitt Centrum, Gesztenyés uti barakkok

Azok az 1920-as évek...

Inspiraciot nyerhettek a Nagy Gatsby c. nagysikerti
filmbol. Tudjatok: dzsesszkorszak, charleston, swing,
ontudatra ébred6 nok, csillogas, gengszterek, nagy
gazdagsag, nagy bukas.

Az 1920-as évek a felszabadultsagrol, a féktelenségrol
és a lazasagrol, a jazz-rdl, a szesztilalomrol (vagy ép-
pen annak athagasarol), valamint a n6k emancipacioja-
1ol szolt.

A kor idedlja az 6nallo, dolgozo, fius alkatu és viselke-
désii, szabad szerelemnek hodold lany, vagyis a
garconne volt, vagy masképpen flapper.



2015. marcius 7. ASE program

Szekszardi-dombsag

Turavezeto: To6rok Erzsébet

Utvonal: Mausz kapolna — Strazsa-hegy diil6 - Bor kat — Almasi-
erd$ — Eles-hegyhat — Bati kereszt — Kerék-hegy —
Cserhat-hegy (Toth Jani tanyaja) — Kapolna tér

Indulas: 8 orakor a CsDKK parkolobol
Tav, szint: 13 km; 175 m
Nehézségi fokozat: konnyt

Utazasi hozzajarulas:  ASE tagoknak 500 Ft; Demeter tagoknak 600 Ft;
vendégeknek 1.000 Ft
Ajéanlott vers: Toth Arpad: Marcius

2015. marcius 15. ASE és DEMETER program

Petéfi Sandor kerékparos emléktira

Turavezeto: Gergely Laszlo
Utvonal: Paks — Kélesd — Borjad — Nagydorog — Paks
Indulas: 8 orakor a CsDKK parkolobol
Tav, szint: 62 km; 450 m
Nehézségi fokozat: nehéz
Egyéb informacio: Hazaérkezés kb. 16 orakor.
A kora tavaszi iddjaras szeszélyes, de a batrabbak
f ilyenkor mar eléveszik kerékparjukat és ezzel az im-
f’ mar hagyomanyos tiraval inditjak a kerékparos sze-
f zont. Reméljiik 2015-ben az iddjaras veliink lesz, és
szép idoben tekerhetjiik végig a kozelben talalhat Pe-
t6fi Sandor életéhez kapcsolodo emlékhelyeket.
Ha az id6jarasi koriilmények miatt a tura balesetveszé-

lyes (pl. jegesedés az uton, alacsony kornyezeti hémér-
séklet) a tira elmaradasardl a jelentkezoket a tiraveze-
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2015. marcius 21. DEMETER ¢és ASE program

Bakancsos Atom Kupa, Paks-Urgemezé

Foszervezo: Jakab Albert

Intro: 2015-ben az év emldse az tirge lett, ezért nem is tervez-
hettiik volna jobb helyszinre versenyiinket. A verseny
idejére talan mar fel is ébrednek téli almukbol és a sze-
rencsésebb versenyzok esetleg messzirél meg is pil-
lanthatnak egy-két példanyt beldliik. De akinek nem
sikeriil a személyes talalkozo, azt megprobaljuk majd
valamilyen médon karpoétolni :-).
Ezen feliil, aki mar jart versenyiinkon, az ismeri a
BAK-ot, aki nem, annak talan ideje kiprobalni, szoval
nem igériink semmi kiilonlegeset, ,,csak” a szokasos
dolgokat. Gyertek, toltsetek el egy hangulatos napot
Pakson, az Urgemezén.

Utvonal: Ez nem ilyen egyszeri.
A szokasos vezetett kirandulas keretében a tajékozo-
dastol 6dzkodok sétalhatnak természetesen tiravezetd-
vel is Cseresznyésben és az Urgemezén. A vezetett ti-
rara is kaptok versenytérképet és feladatlistat — ki lehet
probalni a versenyzést.
A térképet olvasni tudok a versenyen egyénileg is meg-
mérethetik magukat.
(A versenypalyak titkosak.)

Indulés: a) tiravezetdvel 9 orakor az Atomfitt épiiletétol.
b) 6nalldan nevezés 8 és 10 dra kozott
Tav, szint: kirandulds és kezd6 palya 10 km; minimalis
Nehézségi fokozat: konnyt
Részvételi dij: ASE ¢és Demeter tagoknak, paksiaknak 600 Ft.
Egyéb informacio: Onkéntéseknek: Igen, az orszagos hirti rendezvény si-

keres lebonyolitasahoz idén is sziikség van szorgos ke-
zetekre. A feladat a szokdsos. Rajt és cél: Atomfitt.
Tovabbi részletek a marcius elején megjelend program-
kiirasban.



2015. marcius 28.

ASE és Demeter program

Tenkes teljesitménytira

Tuaravezeto:
Indulas:
Utvonal:

Tavolsag:
Nehézségi fok:

Adorjan Jozsef

6.30 orakor a CsDKK parkolobol

Konkrétan az tortént, hogy az ezres résztvevoi létsza-
mot is meghaladd teljesitményttra szervez6i kérésiink-
re kiilon a paksi turistaknak alkottak egy utvonalat,
ami érinti a Nagy-hegyet, kellemes egynapos tavolsag,
viszont magaban foglalja a teljesitménytura eldnyeit
(ellendrzé pontok, ellatas, sok-sok turista).
Mariagytd, tiraallomas — Nagy-hegy — Turony, tabor
— Mariagyiid — Csukma-kereszt — Akasztd — Szentkut
—Mariagyiid (valaszthat6 rovidités van).

18 vagy 22 km, szint: 660 vagy750 m

kozepesen nehéz

2015. aprilis 3-6. ASE program

Husvét Aggtelek kornyékén

Turavezeto: Péter Imre

Tarak: A turavezetd hamarosan pontositja.
A tervek szerint az egyik napon a Baradla-barlang
hossza turajat fogjuk végiggyalogolni, igen: a fold
alatt.

Részvételi hozzajarulas: 33-35 ezer Ft (a résztvevok létszama fliigvényében).
A részvételi hozzajarulas tartalmazza a szallas, a reg-
gelik és a vacsorak, valamint az utazas koltségeit. Tura
alatt a taplalkozas 6nallo/onellatos.
Friss élelmiszer vasarlasara varhatoan lesz lehetéség.
Szallas Aggteleken a turistahazban.

2015. aprilis 11. ASE program

Balatonfelvidék, Balaton kék

Tuaravezetd: Lovész Janos

Utvonal: Balatonsz6l6s — Hajagos-volgy — Balatonfiired — Ta-
mas-hegy — Péter-hegy — Plul vizimalom mizeum —
Csopak

Tav: 18 km, szint: 480 m

Nehézségi fokozat: kézepesen nehéz

Indulas: reggel 7 orakor a CsDKK parkolobol

Utazasi hozzajarulas: ~ ASE tagoknak 600 Ft; Demeter tagoknak 700 Ft; ven-
dégeknek 1.100 Ft

2015. aprilis 11. ajanlat

Rezét Kupa tajékozédasi turaverseny

Info: turaverseny.dmtr.hu



2015. aprilis 18. DEMETER program

Demeter 25/50/60 kerékparos teljesitménytirak

Foszervezo: Decsi Béla
DEMETER 50 bicajos
Kor: Paks, Urgemezei szabadidépark — Dunamenti — Fehér-

to — Németkeéri Gt — Vorosmalmi-to — Diofas-diilé —
Széles csapas — Gyliriis-volgy — Szélesdombi-diild —
Tanya Csarda — Orsi-hegy — 6. fout — Szabadsag TSz
—Dunakoémléd — Lussonium — Oreg-hegy — Paks, Urge-
mezei szabadidépark
Tav: 51,7 km, szint: 483 m, szintidd: 6 ora.

DEMETER 25 bicajos

Kor: Paks, Urgemezei szabadidépark — Dunamenti — Fehér-to —
Németkeéri ut — Vorosmalmi-to — Dunakomléd — Lussonium —
Oreg-hegy — Paks, Urgemezei szabadidépark
Tav: 23 km, szint: 246 m, szintidd: 4 ora.

DEMETER 60 bicajos (orszaguti)

Kér: Paks, Urgemezd — Birité — Kélesd — Borjad — Uzd —
Sarszentlérinc — Nagydorog — Pusztahencse — Paks,
ASE sportpalya.

Tav: 60 km, szint: 250 m, szintidd: 4 6ra.

Aki a tura napjan Nagydorogrol indul, utolag nevezhet
Pakson, majd visszaérkezve Nagydorogra a pontérnél
leadhatja az itinert, igy elismerjiik a teljesitését. Az emlék-
lapot és kitiizot ez esetben utélag postan kiildjiik el.

Nevezés, indulas: 7 és 10 ora kozott.
Ellatas: mindenféle az utvonalon.
Kitliz6 és emléklap a szintid6n beliil teljesitdknek.
Részvételidijak:
thra teljes ar kedvezményes ar*
50 km 700 Ft 500 Ft
25 km 500 Ft 300 Ft
60 km 700 Ft 500 Ft
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2015. aprilis 25. ASE program
Bakony

Turavezeto: To6rok Erzsébet

Utvonal: Band — Essegvar — Szentgali tiszafias — Séd volgye,

Markéi malom — Csatar-hegy, Szent Kereszt kapolna —
(Cholnoky kilato) — Ordogragta ko — Veszprém

Tav: 13,8 km, szint: 262 m
Nehézségi fokozat: kozepesen konnyti
Indulés: reggel 7 érakor a CsDKK parkolobol

Utazasi hozzajarulas:  ASE tagoknak 600 Ft; Demeter tagoknak 700 Ft; ven-
dégeknek 1.100 Ft
Ajanlott vers: Csukas Istvan: Isten megnyomja a tavasz-gombot

2015. aprilis 25. ajanlat

Varsanyi Kupa tajékozodasi tiraverseny

Info: turaverseny.dmtr.hu

2015. majus 2. ajanlat

Mecsek teljesitménytira

Info: www.teljesitmenyturazoktarsasaga.hu



2015. majus 9-10. DEMETER program

Demeter Hétvége 1. program — szombat nappal

Demeter 15/30 gyalogos teljesitménytiarak

Foszervezo: Jakab Eva

DEMETER 30 gyalogos

Utvonal: Cseresznyés, erdei iskola — Cseresznyés — Banai tanya
— Roka-domb — Kistapéi laprét — Rozsa-hegy — Német-
kér — Latd-hegy — Gyapapusztai erddk — Belsdsor —
Erdei iskola

Inditasi id6: 7 oratol 9 oraig egyénileg.
Tav: 30 km, szint: 150 m, szintidd: 8 ora.

DEMETER 15 gyalogos — Turavezetdvel is

Utvonal: Cseresznyés, erdei iskola — Cseresznyés — Banai tanya
— Laté-hegy — Gyapapusztai erdék — Belsésor — Erdei
iskola

Inditasi id6: egyénileg 8 oratol 10 oraig,
taravezetével 9 orakor, busz indul Cseresznyésbe 8-
kor a CSDKK parolobol.

Tav: 15 km, szint: 100 m, szintidd: 6 ora.

Egyéb informéciok:

A szintid6n beliil teljesitdk kitiizt és emléklapot kapnak.
Szolgaltatasok: a tra kozben frissitd, csokoladé, tira végeén ital, zsi-
ros kenyér.
Részvételi dijak: tara teljesar  kedvezményes ar*
30 km 800 Ft 600 Ft
15 km 700 Ft 500 Ft
* Kedvezményes nevezési dij:
MTSz tagok, TTT tagok, Magyar Turista Kartya birto-
kosok, paksi lakosok.

2015. majus 9-10. DEMETER program

Demeter Hétvége 2. program — szombat éjszaka
Bagolyos Bakancsos Verseny

Foszervezo: Jakab Albert

Otévente tajékozodasi hétvégét tamad kedviink rendezni, kicsit eltérét, mint a
sima Bakancsos. [dén minden gondolatunk az iirge kériil forog, széval az Urge-
mezdn lesz éjszakai verseny. Merészeknek egyéni, nehéz palya, ovatos duhajok-
nak csapatverseny kozepes nehézségii palyan. Az idéponthoz kozeledvén figyel-
jétek a hirdetéseket.

2015. majus 9-10. DEMETER program

Demeter Hétvége 3. program — vasarnap délelott
Nowathlon, tajékoz6dasi nordic walking

Foszervezo: Torok Erzsébet

Itt az ideje, hogy tajékozodasi nordic walking verseny legyen Pakson. Ha mar
ugyis kikoltoziink egész hétvégére Cseresznyésbe, vasarnap déleldttre ez az
ajanlatunk. Mehetsz nyugodtan az éjszakai verseny utan akar, aludni barmikor
lehet. A botot ne feledjétek otthon, de lehetéség lesz kolesonzésre is.

2015. majus 9-10. DEMETER program

Demeter Hétvége 4. program — vasarnap délutan
Taggyiilés

Foszervezo: Torok Erzsébet

Az el6z6 napi Demeter TT, valamint az éjszakai versenyt kovetéen megtartjuk
a rendes éves taggyiilésiinket, melyen minden Demeter egyesiileti tagtarsunk
részvételére szamitunk.



2015. majus 11-17. DEMETER program

Orszagos Kéktura (10. szakasz: Kdszegi-hegység)

Turavezeto: Gergely Laszlo

Elérkezett a befejezd szakasz a "nagy kék orszaguton”. A 2010 §szén elinditott
programon végigjartuk az 1979 6szén Rockenbauer Pal rendezésében vetitett
-Masfélmillo 1épés Magyarorszagon™ cimii film Gtvonalat. Minden tura jo tira,
de a ,kéktura” az mas, tobb, sajatos hangulatl sporttevékenység és kivalo alka-
lom hazank legszebb tajegységeiben az ott é16 emberek és a természeti szépsé-
gek — 1épésrdl 1épésre torténd — megismerésére. Az ebben a miifajban egyediil-
alloan nagy létszamu (20-23 f6s) csapat hazai hegyeink, erddink sok szépségét
latta a mar megtett tobb mint 1000 km-en, és emlékezetes élményeket is szerez-
tek az egyiitt toltott taranapokon. Az OKT teljesitésének semmihez sem hason-
lithat6 érzését ugyanabban a pillanatban varhatoan 17-en élik at, de a nagyszerti
teljesitmény megiinneplése el6tt még a Kdszegi-hegység legmagasabb pontjara
is fel kell gyalogolnia az aktiv pihenést, az egészséges életmodot és az orszag
megismerésének ezt a formajat valasztoknak.

A részletes tarakiiras a tara el6tt 10-11 héttel (kb. marcius elején) a www. dmtr.
hu honlapon, a turavezetdnél és a Természetjaro Szakosztaly vezetdjénél lesz
elérhetd.

2015. majus 16-17 ajanlat

Kébanyai Barangolék tajékozédasi turaverseny
Info: turaverseny.dmtr.hu
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2015. majus 22-25. DEMETER program

Piinkosdi Orszagjaras, Tokaj-Hegyalja
Turavezeto: Térok Erzsébet

Az idén is ,torténelmi levegdji” teriiletre megyiink hagyomanyos orszagjaro
programunk keretében. Vilagorokség, finom borok, Bodrog-parti Athén, pataki
diakok, reformacio, Rakocziak, nyelvujitas, gyonyorii természeti kornyezet és
még sok-sok érdekesség, amit ez a taj tartogat szamunkra. A bazisunk Sarospa-
takon lesz, és innen jarjuk be a kérnyéket. A kirandulassal kapcsolatos részletes
tudnivaldk a program el6tt néhany héttel a kiirasban lesznek olvashatok.

Ajanlott versek: Aprily Lajos: Pataki bor, Kazinczy Ferenc: Bor mellett

2015. majus 30. ASE program

Tolnai-hegyhat, Kisszékely

Tuaravezetd: Adorjan Jozsef

Utvonal: Az elmilt évben elkésziilt és atadott ,,Négyszogletii
Kerek Erd6” tandsvény korutjait (kokény, berkenye,
galagonya, vadkorte) és allomasait jarjuk be.

Indulas: 7 drakor a CsDKK parkoldbol
Tav, szint: 14 km; 180 m.
Nehézségi fokozat: konnyii

Utazasi hozzajarulas:  ASE tagoknak 500 Ft; Demeter tagoknak 600 Ft; ven-
dégeknek 1.000 Ft

2015. majus 30. ASE program

Kerékpartiura Paks kornyékén

Turavezeto: Gergely Laszlo

Utvonal: Paks — Nagykaracsony — Paks

Tav: ~75 km, szint jelentéktelen

Indulas/ hazaérkezés: 8 orakor a CsDKK parkol6tol / kb. 16 érakor.
Megjegyzés: felméro tira a nyari kerékpartarara



2015. junius 13. Demeter program

Papuk

Turavezeto: Jakab Albert

Utvonal: egynapos gyalogtura a horvat Papuk hegységben,
Jankovac kdrnyékén

Indulas: 5% orakor a CsDKK parkolobol

Tav, szint: 15 km; 400 m

Nehézségi fokozat: kozepesen nehéz

Utazasi hozzajarulas:  ASE tagoknak 3.000 Ft; Demeter tagoknak 3.000 Ft;
vendégeknek 5.000 Ft
Részletek késobb.

2015. janius 20. ajanlat

Magyar Kirdlyok Nyomaban teljesitménytura

Info: www.dobogoegyesulet.hu

2015. julius 4. Demeter program

Kiils6-Somogy

Turavezeto: Jakab Eva

Program: Az utazas elsddleges célja a Krisna-volgy megtekintése
—az elmaradhatatlan gyaloglassal kiegésziilve.

Indulas: 7 érakor a CsDKK parkolobol

Tav, szint: a helyben toporgas is faraszto tud lenni...

Nehézségi fokozat: konnyii

Utazasi hozzajarulas:  ASE tagoknak 600 Ft; Demeter tagoknak 700 Ft; ven-
dégeknek 1.100 Ft

Egyéb koltések: Krisna-volgy csoportos megtekintése tovabbi 2.500-
3.500 Ft-ba fog keriilni.

2015. julius 6-12. ASE program

Kerékpartira Bacs-Kiskun megyében

Turavezeto: Gergely Laszlo
Indulas: julius 6-an 8-kor a paksi komppal
(talalkozo 750-kor!)
Hazaérkezés: julius 12-én kb. 1525-kor Paksra kerékparral

Ebben az évben befejez6dik a Szakosztaly eddigi leghosszabb sorozata, a
nyari ,,megyejar6” kerékpartira. Az 1997-ben elkezdett sorozatban Ma-
gyarorszag minden megyéjét végigtekertiik kerékparral, kivéve a Tolna
megyével is hataros Bacs-Kiskun megyét. A legvégére maradt megye
Magyarorszag legnagyobb teriiletli megyéje, az orszag teriiletének 1/12-
e. A megye turisztikai vonzerejét a végtelen alféldi t4j, a haboritatlan
természet és a varosok miiemlékei jelentik. A megye nevezetességei a
kalocsai fliszerpaprika, a bajai halaszlé, a kalocsai himzés, a kiskunhala-
si csipke és a kecskeméti futyiilés barackpalinka. Mindezekkel és még
szamos érdekességgel kerékparrol ismerkediink meg a sorozat utolsé ré-
szében.

A részletes turakiiras a tara eldtt 10-11 héttel (kb. aprilis kézepén) a
www.dmtr.hu honlapon, a tiravezeténél és a Természetjard Szakosztaly
vezetdjénél lesz elérhetd.

2015. julius 11. ajanlat

Spartacus éjszakai tajékozodasi turaverseny

Info: turaversenv.dmtr.hu
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2015. jalius 11. ASE program
Mecsek

Turavezeto: Adorjan Jozsef

Utvonal: Magyarhertelend — Pécsi-t6 — Orfii — Abaliget
Indulas: 7 érakor a CsDKK parkolobol

Tav, szint: 14 km; 350 m.

Nehézségi fokozat: kozepesen konnyt

Utazasi hozzajarulas:  ASE tagoknak 600 Ft; Demeter tagoknak 700 Ft; ven-
dégeknek 1.100 Ft

2015. jalius 17-19.

65. VOTT

Villamosenergia-ipari Orszagos Természetbarat Talalkozo Székesfehérvaron
Csapatvezetd: Jakab Albert

2015. julius 25. DEMETER program

Kerékpartira a Velencei-té koriil

Tuaravezeto: Péter Imre
Utvonal: Mondtuk: a Velencei-t6 koriil
Tav, szint: 33,5km; 210 m

Tavaly a Balaton korbekerekezéssel elkezdtiik gytijteni a tokeriilés skalpokat.
Idén a kistes6 van napirenden.

Részletek majusban.

2015. augusztus 1. DEMETER program

Ejszakai kerékparos tira

Turavezeto: Decsi Béla

Utvonal: Most komolyan: szamit? :)
Indulas: Este és Komlodrol.

Tav, szint: 35 km; 200 m

Nehézségi fokozat: nehéz

Egyéb informacio:

A vallalkozo6 kedviiek idén is kiprobalhatjak, milyen az
¢éjszakai terepbiciklizés! Jo buli szokott lenni.

Es minden elézetes hiresztelés ellenére éjszaka is lehet
kerekezni. (Azt hissziik.)

Lathatosagi mellény és bukosisak hasznalata kotelezo!




2015. augusztus 20-a el6tt és utan ASE és DEMETER program

Drava vizitara
Turavezet6: Jakab Albert

2014. augusztus 15-t6] 23-ig terjed6 idében valamelyik 5 napban eveziink le a
Kerkan, a Muran és a Dravan.

nap satrazas Muraszemenyén, a folyo partjan

nap evezés: Kerka - Mura, satrazas Ortilosban

nap evezés: Ortilos - Vizvar, satrazas Vizvaron

nap evezés: Vizvar - Barcs, satrazas Barcson

nap evezés: Barcs - Szentborbas, satrazas Szentborbason
nap evezés: Szentborbas - Dravasztara, hazautazas

“nh L —o

A tira részletes kiirasa — az eldjelentkezés miatt viszonylag koran — februar
végén elején fog a Demeter Egyesiilet honlapjan megjelenni.

2015. augusztus 29. ASE program

Tiszakiiri arborétum

Turavezetd: Wollner Pal

Utvonal: Tiszakiirti Arborétum, majd onnan atmegyiink Tisza-
alparra az Arpad-fejedelem tandsvényre.

Indulas: 7 érakor a CsDKK parkolobol

Tav, szint: 10 km; 0 m, nehézségi fokozat: konnyii

Utazasi hozzajarulas:  ASE tagoknak 600 Ft; Demeter tagoknak 700 Ft; ven-
dégeknek 1.100 Ft
Kiilon fizetendd: az Arborétum belépdjegy 500 Ft/f6

2013. szeptember 5. Vérosi program

Atomfutas, Nordic Walking
Szervezd, egyesiiletiink részérdl: Torok Erzsébet

A véros nagyrendezvényéhez idén is a verseny nordic walking részének a meg-
szervezésével kapcsolodunk, ugymint palya kialakitasa, szervezése, frissitd
pontok tizemletetése stb. Tavaly mar egész szép létszammal vettiink részt a ren-
dezvényen, reméljiik, ebben az évben ez a szam csak tovabb nd.

Es bot sem kotelez6.

A részletekr6l a www.atomfutas.hu honlapon tudtok tajékozodni, de figyeljétek
az egyesiiletiink honlapjat is.
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2015. szeptember 12. ajanlat
Eltajoléo Kupa tajékozodasi turaverseny
Info: turaverseny.dmtr.hu
2015. szeptember 19. ASE program
Balatonfelvidék, Balaton Kék
Tuaravezetd: Lovész Janos
Utvonal: Balatonsz6l6s — Nagy Gelle — Hideg-hegy — Szentan-

talfa

Indulas: 7 orakor a CsDKK parkolobol
Tav, szint: 15,2 km, 310 m, k6zepesen konny{i.

Utazasi hozzajarulas: ~ ASE tagoknak 600 Ft; Demeter tagoknak 700 Ft; ven-
dégeknek 1.100 Ft



2015. szeptember 19. ajanlat

Zemplén Kupa tajékozodasi turaverseny

Info: turaverseny.dmtr.hu

2015. szeptember 21-27. DEMETER program

Dél-Dunantuli Kéktura (DDK 1. szakasz)

Tuaravezet6: Gergely Laszlo

Az Orszagos Kéktura program tavasszal a végére ér(t), de — nem kismér-
tékben az azon résztvevék nyomasara —a DEMETER Egyesiilet alapvetd-
en folytatasként meghirdeti a Dél-Dunantuli Kékturat.

Az Orszagos Kéktaraval ellentétben a Dél-Dunantuli Kéktura Magyaror-
szag kevésbé ismert tajaira is elcsalja a turazot, hiszen a Zselic, a Bels6-
Somogy vagy példaul a Zalai-dombsag a turistak altal ritkabban jart taj-
egységek. Hazank masodik hosszu tavu turistautja nevét a népszeri
turistarol, szakirordl, népmiiveldrél, Rockenbauer Palrol kapta — igy tisz-
telegve emlékének. A turavezetd szeretettel varja az aktiv pihenést, az
egészséges életmoddot és az orszag megismerésének ezt a formajat valasz-
tokat, azaz a megrogzott , kékturazokat” és a kezddket is!

A részletes turakiiras a tara eldtt 10-11 héttel (kb. jalius elején) a www.
dmtr.hu honlapon, a turavezetonél és a Természetjaro Szakosztaly veze-
t6jénél lesz elérhetd.
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2015. oktober 3. DEMETER program

Zselic

Turavezeto: Torok Erzsébet

Utvonal: Toroeske — Toroeskei to — Husvét- forrds — Vords-
mez6 — Szenna, Skanzen — Pete-volgy — Dadai tanyak
— Kaposdada

Indulas: 7 orakor a CsdKK parkolobol

Tav, szint: 15,7 km; 200 m; kozepesen konny (i

Utazasi hozzajarulas: ~ ASE tagoknak 600 Ft; Demeter tagoknak 700 Ft; ven-
dégeknek 1.100 Ft

2015. oktober 3. ajanlat

Zoldpont Kupa tajékozodasi tiraverseny

Info: turaverseny.dmtr.hu

2015. oktéber 10-11. ajanlat

Mitra Kupa tajékozodasi tiraverseny

Info: turaverseny.dmtr.hu

2015. oktober 17. ASE program

Baranyai-dombsag

Turavezetd: Jakab Eva

Utvonal: Babarcpuszta — Céria— Lankasdiil6 — Héhwald-kereszt,
egykori Szent-kut — Mariakéménd

Tav, szint: 14 km, 100 m

Indulas: 7 érakor a CsDKK parkoldbol

Nehézségi fok: kozepesen konnyt

Utazasi hozzajarulas:  ASE tagoknak 500 Ft; Demeter tagoknak 500 Ft; ven-
dégeknek 1.000 Ft
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2015. oktober 22-25. ASE program

Osztrak Grand Kanyon

Turavezetd: Jakab Eva

A négynapos hossza hétvégét Ausztriaban toltjiik Mariacell kornyékén. Kelle-
mes 6szi iddjarasban reménykediink, és egyik fo latvanyossagnak az Otcher-
szurdokot tervezziik.

Részletek nyaron.

2015. november 7.

ASE program

Bakony

Turavezetd:
Indulas:
Utvonal:

Tav szint:
Nehézségi fokozat:

Utazasi hozzajarulas:

2015. november 21.

Péter Imre

7 orakor a CsDKK parkolébol

Csesznek — Tobor-hegy — Ordog-arok — Cseres erdé —
Nagyesztergar

14 km, 455 m

kozepesen nehéz

ASE tagoknak 600 Ft; Demeter tagoknak 700 Ft; ven-
dégeknek 1.100 Ft

ASE program

Vértes

Turavezeto:
Indulas:
Utvonal:

Tav, szint:
Nehézségi fok:

Utazasi hozzajarulas:
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Adorjan Jozsef

7 érakor a CsDKK parkolobol

Gant — Csakvar

15 km, 220 m

kozepesen konnyt

ASE tagoknak 600 Ft; Demeter tagoknak 700 Ft; ven-
dégeknek 1.100 Ft

2015. december 5.

DEMETER ¢és ASE program

Mikulas-tiara

Foszervezo:
Egyéb informacio:

Torok Erzsébet, Jakab Eva
Mikulas-tira keretében tobb évnyi helybenjaras utan
ismét kimozdulunk.

2015. december 27. DEMETER és ASE program
Bejgli-tira

Turavezeto: Jakab Albert

Utvonal: Szigoruian Paks kornyékén.

Indulas: 9 érakor.

Tav, szint: 15 km; minimalis szint

Nehézségi fokozat:
Egyéb informacio:

kozepesen konnyt

Az év utolsd utani legutolsé taraja. (Addig, amig ha-
gyomannya nem valik a szilveszteri tura...)

Maradjunk annyiban, hogy bejgli még mindig nem
nem kotelezo.

! -
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Turavezetok és elérhetdségeik:

név telefon mobil e-mail

Adorjan Jozsef 20/961-6756 adorjanjo@gmail.com
Decsi Béla 20/211-0402  kisdecso@gmail.com
Gergely Laszlo 76-31 20/931-2028 gergelyl@npp.hu

Jakab Albert 70-30 20/431-8112  jakab.albert@dmtr.hu
Jakab Eva 20/314-4650 jakab.eva@dmtr.hu
Lovasz Janos 30/229-4646 karton2000@citromail.hu
Péter Imre 75/417-286  20/922-6947 peterim@freemail.hu
Torok Erzsébet 75/500-531  20/314-4615 terzsebet@paks.hu
Veisz Zsuzsanna 30/237-8431 veisz.zsuzska@gmail.hu
Wollner Pal 75/319-931  20/942-2325 wollnerpal@freemail.hu

www.dmtr.hu
Gyalogolj, kerékparozz, 1égy onkéntes segitéo a Demeter
Egyesiilet és az ASE programjain!
A tarakrol, turista eseményekrdl, a jelentkezéssel kapcsolatos tudnivalokrol és

tovabbi informaciokrol a www.dmtr.hu cimeken olvashatsz.

Es természetesen van Facebook oldalunk is.
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