
Az ASE természetjáró szakosztály 

programajánlata: 

Kirándulás a Bakonyba 

Ha szerencsénk lesz, akkor remélhetőleg egy 
szép őszi napon kirándulást teszünk a 
Bakonyba. A túrát különlegessé teszi, hogy 
érintjük Magyarpolányt, mely község a 
nemzeti örökségünk részét képezi.  
 
Időpont:  2013. szeptember 21. 
Útvonal:  Farkasgyepű – Csurgó kút – 

Károly-kúti erdő – 
Magyarpolány – Szentkút – 
Döbrönte, Szarvaskő vára 

Indulás:  7 órakor a VMK parkolóból 
Táv, szint:  18 km, 340 m szintkülönbség 
Nehézségi fokozat: közepes 
Utazási hozzájárulás:  

ASE-tagok 600 Ft, 
Demeteresek 700 Ft,  
vendég 1100 Ft. 

 
 

              
 
                                                                               
 
Jelentkezni a szokott módon:  
Kiss Mariannál 20/260-1364 és  
Török Erzsinél 20/314-4615  
 
Remélem sikerült felébresztenem a 
kíváncsiságotokat, mindenkit szeretettel vár a 
túravezető:  
                                 Török Erzsi 

 
 
 
Kányádi Sándor: Előhang         
                                                                                                    
 Vannak vidékek gyönyörű  
Tájak, ahol a keserű  
Számban édessé ízesül                                                     
Vannak vidékek legbelül 
Szavak sarjadnak rétjein 
Gyopárként sziklás bércein 
Szavak kapaszkodnak szavak 
Véremmel rokon patak 
Szívemben csörgedez, csobog 
Télen hogy védjem, befagyok 
Páncélom alatt cincogtat 
Jeget-pengető hangokat 
Tavaszok, nyarak, őszeim 
Maradékaim s őseim 
Vannak vidékek, viselem 
Akár a bőrt a testemen 
Meggyötörten is gyönyörű 
Tájak, ahol a keserű 
Számban édessé ízesül 
Vannak vidékek legbelül.  
 
 

 
 
 


