A DEMETER Egyesulet programajanlata:

¢.... Orszdgos
Kéktira

(6. szakasz: Gerecse,
Vértes)

A Gerecse magaslatai és a Vértes slrl erd6i még a turazék korében is ritkan
valasztott célterlletek. A Gerecsét kulondsen kevesen ismerik. A mészkévonulatok kozotti
tagas medencékkel, a mélyikon megbujé kedves telepllésekkel, a Dunara néz6 lejtékkel
jellemezheté6 Gerecsétél délnyugatra hizodd Vértes zart erdétdombjét, zegzugos volgyeit,
romantikus varromjait sem latogatjak a vonzerejikhoz méltéan a kirdndulok.

Az Orszagos Keéktuara utvonalan jarva azonban most kivalo lehetéség adodik e keét
tajegység alapos megismerésére az aktiv pihenést és az egészséges életmodot kedveldk
szamara.

Indulds: 2013. aprilis 21-én /vasarnap/ 7%-kor a VMK parkol6tél
Hazaérkezés: 2013. 4prilis 28-an /vasarnap/ kb. 17%-ra Paksra

Fontosabb tudnivaldk:

<V A tdrautvonal hossza: 134 km

<Y Szintemelkedés: 3900 m

<) Nehézségi fokozat: kdzepes (a szintemelkedés és/vagy a tavolsag egy-egy nap
jelentésebb lesz, de az éatlagos terhelés kozepes. Kovetelmény a magabiztos
mozgaskoordinécid, egészséges szervezet és atlagos erénlét. Elvaras a csapatban torténé
turazas szabalyainak betartasa.)

<) A tara tervezett kdltsége: 46.000 Ft
(az é&r tartalmazza a szallaskoltséget 7 éjszakara, etkezést 7 reggeli + 7 vacsora
terjedelemben és 2 db kdz6s programkdltséget)

<) Tovabbi étkezésrél mindenki 6nalléan gondoskodik.

<Y Javasolt az évszaknak és a terepviszonyoknak megfelel6 turadltozet és egyéb
felszerelések hasznalata.

9 A turan mindenki a sajat felel6sségére vesz részt.

A tdra utvonala, a napi tav és a napi szintemelkedés:

Kesztélc = Tokod (15 km/370 m) = Pusztamarét (19 km/970 m) = Tarjdn
(16 km/340 m) = Csdkdnyospuszta (27 km/770 m) = Vdrgesztes (12 km/410
m) = Gdnt (18 km/430 m) = Csékakd v. m. (20 km/400 m) = Bodajk (7
km/210 m)

Jelentkezés: Torok Erzsébet - 20/314-4615 vagy Kiss Marianna - 75/508-419
Jelentkezési hataridé: 2013. marcius 22. 14%1
Jelentkezéskor fizetend6 eldleg: 20.000 Ft/fé

Szeretettel varom a természetet, a kalandokat és a Magyarorszagot (is) megismerni akarok
jelentkezését. Tovabbi részletekrél érdekléadni a turavezeténél. (Gergely Laszlo - & : 20/9312-028)

A 6. szakasz mottdi: A vandor a napnyugtat varja, a turista a napkeltét.
A pihenés nem tétlenség, hanem Uj ero gyiijtése.



