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KAPCSOLAT

Honlap, k6z6sségi média

Demeter honlap:
dmirhu

ASE-természetjarék honlap:
termeszetjaro.ase.hu

Facebook:

facebook.com/demeteregyesulet

Instagram:

instagram.com/demeteregyesulet

Toravezetdk
Adorjén Jozsef
Decsi Béla
Cergely Laszlo
Gutai Déniel
Jakab Albert
Jakab Eva
Pdanovics lstvan
Péter Imre
Torok Erzsébet

Wollner Pél

+36 20 9616756
+36 20 2110402
+36 20 9312028
+36 20 4473643
+36 20 4318112

+36 20 3144650
+36 20 3994579
+36 20 9226947
+36 20 3144615
+36 20 9422325

HASZNOS INFORMACIOK

A Demeter Egyesilet és az ASE turavezetéi 2022-re is
véltozatos éves turatervet dllitottak 6ssze. Bizunk benne,
hogy tirazéi elvardsok széles skaldjanak megfeleld
torak kozol mindenki taldl szamara érdekeset.

ltt van néhdany indulé, dltaldnos informacio:

A téra meghirdetése

Ne feledjétek, hogy a kisfuzet - jégkorszaki ma-
radvanyunk. Minden tira elétt érdemes megnézni az
interneten — egynapos tira esetén dlialdban a tora elétt
két héttel — terjesztett friss informaciokat (honlapok,
kézosségi média), hdatha szikségszerd volt esetleg
vdltozds, meg azért is, mert egyes esetekben részlefes,
pontosabb informacié késébb valik ismertté.  Mindig
lehet kérdezni a toravezetét is.

A torgkrol, turista eseményekrdl, a jelentkezéssel
kapcsolatos tudnivalékrol és tovabbi informaciokrél a
két honlapon és a két kozdsségimédia-oldalon
olvashattok. Elérhetéségek a 2. oldalon.

Utazasi hozzdajarulas

A kilenjarattal torténé utazdsok esetében az utazdsi
hozzajdrulas a kovetkezé: egyesileti tagoknak és tag-
sagtol figgetlentl a gyerekeknek 600 Ft, vendégeknek
2.000 vagy 2.500 Ft (tavolsagtol fuggéen).


https://www.dmtr.hu
http://termeszetjaro.ase.hu
http://facebook.com/demeteregyesulet
http://instagram.com/demeteregyesulet

Jelentkezés

Fészabalyként Torsk Erzsinél tudtok a tordkra jelentkezni.
Ritkan eléfordul, hogy a tiravezeténél.

Frdemes dltaldban a tora elétt szerddig eldenteni,
szeretnél-e t0rdzni. Ha valami kézbejon, akkor ill6
idében lemondani a jelentkezést, hogy mds felférien a
buszra.  Amit nem illk: szombaton reggel az
otthonmaraddasrél  dénteni, hiszen igy valoki lema-
radhatott a programrdl.

A hosszuhétvégés vagy egyhetes tirdkra természetesen
mér hetekkel korabban térténik a jelentkezés.

ASE-tagsag

Akik 2021-ben jelezték belépésiket az Atomerdm(
Sport Egyesiiletbe, azoknak 2022-ben nincs teendsjik.
Felevente dijbekérét kapnak a tagdijrél.

Ha valaki 0j tagként szeretne belépni:

az asetermeszetjarok@gmail.com cimre frjon levelet.

Demeter-tagok

A dijbekérsk részben kimentek, részben januarban
folyamatosan haladunk a feladattal.

Ha a togdijat nem dtutaldssal szeretnétek rendezni o
demetertag@gmail.com cimen lehet jelezni.

2022. januar 8. Mezéfsld

K&nnyd, évindité tora az Urgén.

Téravezets: Péter Imi

Utvonal: Urgemezé szankodomb - lovasudvar
mogotti volt tavak — Pérési sor — Jézus-
szobor - vadatjéré - kis 16 a strandnal

Tav: 11 km

Szintemelkedés: jelentéktelen

Nehézség: kannyt, gyerekeknek is valé tara
Indulés: CsDKK, reggel @ 6ra

Jelentkezés: nem kell, taldlkozzunk reggel, és

tirdzzunk



mailto:asetermeszetjarok@gmail.com
mailto:demetertag@gmail.com

Geresdi-dombsag
Amidta utoligra Bataapdti felé tirdztunk vagy versenyt
szerveztink oft az egyesileteinkkel, azota felépult itt
egy kilato, ahonnan szép panoréma tarul a zsibriki
halastavakra és a Kelet-Mecsekre egyarant.

Ezzel kezdjik a turdt, de a tura t6bbi részére is marad
érdekes latnivald. Az eszterpusztai romokndl tavaly
birkanydijjal és egy rékaval taldlkoztunk. A Turista-forras
hangulatos vélgyben talalhaté (kér, hogy maga a forrds
nagyon elhanyagolt dllapotban van). Az egykori
Uveghuta helyén felépitett haranglab még mindig
meglepd az erdd kézepén. A temetét majd megldéfiuk,
hogy megldtjuk-e.

Toravezetd: Jakab Albi

Utvonal: Bataapdti — Apponyi-kilaté - Zsibrik
— Eszterpuszta - Baranyai zsldén ¢t a
DDK-ra - egy kis DDK - Turista-forrds
- Uveghuta - erdészhaz - Bataapdti

(kortoral)
Tav: 175 km
Szintemelkedés: 300 méter
Nehézség: kézepesen nehéz
Indulés: CsDKK, reggel 8 ¢ra

(buszos utazas: ©5 km, 40 perc autéval)

2022. januar 29. Mecsek

Mecsek 500+ (1)

A Mecsekbe invitdl a toravezetd. Idei terviink a Mecsek
500 méternél magasabban fekvé csicsainak bejardsa.
Hat tirara bontottuk a sorozatot.

Sorozatfiggéknek kimondottan ajanlott.

Az elsé alkalommal bardtkozés jelleggel egy révid,
kénny, de latvanyban gazdag séta vér rank.

Turavezetd: Gutai Dani

Utvonal: Pécs, Misina - Kis-Tubes — Tubes -
Misina

Tav: 6 km

Szintemelkedés: 130 m

2022. februar 5. Gemenc

Turavezetd: Péter Imi

Bodor Arpad emlékitra. A Tolna Megyei Természetbardt
Szévetség dltal, a szdvetség tiszteletbeli elndke emlékére
szervezett hagyomanyos turédhoz fogunk csatlakozni.

El6zetes informdaciok: mintegy 10 km-es, kénnyd tira a
Gemenci-erddben, Porboly, dkoturisztikai  kézpont
rajttal, Bajo, Dunafirdé céllal. Varhaté indulas Paksrol

7.30 érakor.



2022. februar 19. Balaton-felvidék m Visegradi-hegység

Koloska-vélgy kértira. A Balaton-felvidék  talan Toravezeté: Gergely Laci
legszebb patakvslgyében fogunk kirandulni, de elétte
felkapaszkodunk a Jékai-kilatéba, ahonnan  meg- Indulgs: 7 6rakor a CsDKK parkolétol
csoddlhatiuk a Balaton panorédmaijat. Hazaérkezés:  kb. 17%-kor
A Balaton-felvidéken igazi kilénlegessége a Koloska- Utvonal: Szentendre - Ké&-hegyi tandsvény -
vélgy, valtozatos erdétarsuldsaival, karsztos sziklaival és Czibulka Janos menedékhaz — Petéfi-
patakjéval kitinik a tajegységbdl. Adottségai miatt kilaté — Janos-forras — Zeng8-vélgy —
népszer( kirandulasi célpont a természetiarok karében. Pomaz
1954 éta természetvédelmiterilet, 2004-ben tandsvény Tav: 14 km
léteslt a terileten. Szintemelkedés: 420 m
Nehézség: kénny o
Turavezetd: Torsk Erzsi Atdrat étlagos kondicioval és némitorazasi tapasztalattal
Utvonal: Balatonfired piac - Jokai-kilatd - minden egészséges ember kdénnyen teliesiteni tudia,
Tomds-hegy - Koloska csérda - nem szikséges kimagaslé erénlét, de a terepviszonyok
Koloska-vélgy - Kéki-vélgy - miatt lényeges a megfelels felszerelés (tirabakancs).
Balatonfired piac.
Tav, szint" 13 km, 280m A Visegradi-hegység kedvelt tiracélpontia a  mi
Nehézségi fok: kanny(d szakosztalyunknak is. Ezen a tordn a tdjegység egyik
Indulés: reggel 7 6ra, CSDKK parkolé kevésbé latogatott hegyére, a K&-hegyre latogatunk el.

Szentendréré| indulva szinte kénnyed emelkedén jutunk

fel a K&-hegyi tandsvényhez.

A hegység egyik leglatvanyosabb  természeti
képzédménye a Vasas-szakadék. Révid, de izgalmas
szakasza lesz a tirdnak a szakadék szok, 20 méteres
falai kazotti séta. A Ké-hegy masik nevezetessége a
hegyteté agyagos horpaddsdban kialakult t6. Hajda- >
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ndan csénakdzniis lehetett a mocsari névényekkel tarkitott
viztikrén, de napjainkra mdr csok héolvadds utan
taldlunk benne némi vizet. A régi partvonalra az idés
fozfak utalnak, manapsag mar a témederben is fak
nének. A Czibulka Jénos szentendrei patikusrol
elnevezett menedékhazndl biztosan tartunk  egy
hosszabb pihendt. Ez az épilet az egyike az utolsd
klasszikus hegyi turistamenedékeknek, amit még a
1930-as  években emeltek, és ami funkcidjaban
ugyanazt szolgdlia, mint régen. A hely igazi
,hitteélmény”, amit hazankban igen kevés helyen lehet
megtapasztalni. Persze azért nem az alpesi turistahdzak
hangulatara kell gondolnunk, hiszen azt a fajta idillt a
magyar viszonyok nem teszik lehetévé, de «a
természetiaras csaladias hangulatat ift is atélhefjvk. Ezt
kévetéen érinfitk a pazar latvanyt nyojté Petéfi-kilatot,
ami azért lett elnevezve a hires koltérél, mert - a
legendék szerint — & maga is ezekrél a sziklakrol
szemlélte 1845-ben a t&jat. Iit, a kilaténdl lathatiuk majd
,Napoleon kalapjét”. A Ké-hegy Pomaz felé esé jelleg-
zetes andezitsziklgjat nevezik igy, ami a kérnyezeti hata-
soknak kevésbé ellendlld kézetrétegek folyamatos ko-
pasaval ot létre. A kalapos kéoszlopon kivil t&bbek
kozott rélatni innen Pomaz hazairo, a szemkézti Kevélyek
vonulatdra, valamint a Dundra is. Innen kényelmes ton
- avadregényes Zengd-volgy érintésével — ereszkedink
le Pomdzra, amely mér a Pilis kapuja.

2022. marcius 19. Dél-Mezéfold

Bakancsos Atom Kupa - tgjékozoddasi tiraverseny
és kirandulés, t6bb fajta kategériaban

Fészervezd: Jakab Albert

A 25. Bakancsos Atom Kupa az Urgemezé nevi
tajfutdtérképen lesz, Cseresznyési Erdei Iskola féhadi-
szdllassal.

A rendezvény keretében hagyomdnyosan vannak
kilonb&zé nehézségl és hosszusdgi palydk tajfutd- és
furistatérképen, és van vezetett tira is (foravezetd: Torok
Erzsi).



https://www.turistamagazin.hu/blog-bejegyzes-1/napoleon-kalapja-a-visegradi-hegysegben-van

2022. aprilis 2. Dél-Alfsid

Dél-Alfsld Opusztaszer, Nemzeti Térténeti Emlékpark

A Dél-Alfsld  legnépszertbb  és  legismertebb
kiranduléhelye a magyar honfoglalds emlékére létesitett
Nemzeti Térténeti Emlékpark.

A hatalmas terileten fekvé park t6bb latvanyossagot
kinal. A modem latogatékszpontban, a Rotunddban a
Feszty-korkép, a millenniumi Arpad-emlékmé, a Csete-
jurték, a Nomadad-park és o Skanzen felejthetetlen
élményt nyujtanak.

Toravezetd: Adorjan Jozsi

Utvonal: A hatalmas  tertleten  fekvd
Emlékparkban akar egyénileg, akar
csoportosan fakultatiy médon teltjuk el

a napof.
Tav, szint: ami jolesik
Nehézség: kénny
Indulés: 7 6rakor a paksi CsDKK parkolébol

Az utazdési hozzdéjarulason kivil o belépddij egyénileg
a helyszinen vasarlando (belépsdij mérigke életkortol
figgd).

2022. éprilis 9. Mecsek

Mecsek 500+ (2)

A Mecsekbe invitdl a toravezetd. Idei terviink a Mecsek
500 méternél magasabban fekvé csicsainak bejardsa.
Hat tirara bontottuk a sorozatot.

Sorozatfiggéknek kimondottan ajanlott.

Téravezets: Gutai Dani

Utvonal: Remete-rét — Rézsa-hegy — Sztado-
nyereg — Pdlos kolostor — Jakab-hegy
- Babds szerkévek - Kévagoszslés

Tav: 10 km

szint: 320 m

2022. aprilis 14-18. Bukk

Husvéti  hosszohétvége, utazds csitértoksn  rogton
munka utdn, hazaérkezés hétfén este.

Pénteken, szombaton és vasarnap normdl tavi, 18-20
km-es gyalogturak (1. nap: kévek, 2. nap: vérak, 3 nap:
forrasok), hétfén, a hazautazds napjan: Lillafired -
Miskolc gyalogtira, kényelmesebbeknek erdei kisvasut,
didsgydri séfa.

Részletes kifras és jelentkezés: janudr masodik felében.
Turavezeté: Jakab Evi
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2022. aprilis 30. Pilis

Turavezetd: Wollner Pali

Utvonal: Piliscsaba — Kéris-vélgy - Nagy-
szénds (550m) - Kutya-hegy nyerge
- Fehér 0t — Nagykovacsi

Tav: 14 km,

szintemelkedés: 350 m

Nehézség: kénny(/kézepes

Indulés: CsDKK, reggel 7 éra

2022. majus 7. Mecsek

Mecsek 500+ (3)

A Mecsekbe invitdl a tiravezeté. Idei terviink a Mecsek
500 méternél magasabban fekvé csucsainak bejarasa.
Hat tdrara bontottuk a sorozatot.

Sorozatfiggéknek kimondottan ajanlott.

Turavezetd: Gutai Dani

Utvonal: Hosszuhetény — Puspokszentlaszld -
Hars-teté — Somos-hegy - Réka-
kunyhé — Zengé — Hosszthetény

Tav: 14 km,

Szint: 500 m

Téravezeté: Péter Imi

Utvonal: Csdkvar — Merész volgy - Vértes-
kozma - Malom ¢t - Vargesztes — var

Tav, szint: 15 km, 400 m

Induls: CsDKK, reggel 7 6ra

2022. majus 16-22. Gerecse

Gerecsei Térképkér, azaz ami a térképen kiférl
(A tora alcime: Vajon hol vdg be a Vég?)

Téravezetd: Gergely Laci

Egyesuletink tovébbra is szervez és biztosit programot a
hosszUtavd  turautakat, illetve az egyhetes turékat
kedveldknek. A klasszikus hosszutave torautakat (OKT,
DDK) mér bejartuk. A 2021, szeptemberben meg-
rendezett Budai Térképkér tira egy Uj toratipus prébdia
volt, utélag elmondhato, hogy ol sikerilt.

A térképkorok kazos ismertetsjegye, hogy igyekeznek
minél jobban kitdlteni az adott hegységrél kiadoft
Cartographia  térképet, 0gy, hogy csak jelzeft
turistautakon haladnak, és az Gtvonal sehol sem metszi
snmagdt. Innen ered a motto is: ,ami a térképen kifér”.
A tavaly &szi sikeres toran ,felbuzdulva” 2022 tavaszan

nekivagunk a Gerecsei Térképksrnek, melynek Gtvonala >
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2021 mdrciusdban megvaltozott, immar 107 km-es és
2840 méter szintemelkedést jelent a telies kor. A
szabalyok hasonléak a mdr sokak dltal ismert Budai
Terképkorhoz, az tvonal becsiletes kovetése, ill. az idé
mérése a tirdzéra van bizva, igy a tira a jellem prébdija
is. Az igazolds az Utvonalon készitett fotdkkal, szébel,
irasbeli beszamoléval vagy a bejart Gtvonal GPS
készilékkel (karéra, okostelefon stb.) vald rogzitésével
torténhet. Az tvonal a Gerecse ismert és kevésbé ismert
részeire is elvezet. Ehhez az Otvonalhoz teszink hozzd
még kb. 20 km-t egyéb turavtvonalakbol azért, hogy a
hét minden napjdra jusson egy-egy szép tira, sét még
egy-két kulonleges lamnivaldt is felkeresink gyalogosan.
A részletes torakiirds a tora eldtt 10-11 héttel (kb. mdrcius
elején) a honlapokon és a turavezeténél lesz elérhetd.

2022. majus 21. Dél-Mezéfsld

Demeter TT vs Tolnai Piros

Lezd&riuk a Demeter feliesitménytirak sorozatdt, elinditjuk
a Tolnai Piros jelvényszerzd toramozgalmat.
Részletek marciusban.

Toravezeté: Gutai Dani, Jakab Evi

2022. majus 28. Bakony

A Bakony legmagasabb részén, a Magas-Bakonyban
taldlhatéd az orszag legmagasabban fekvé kisvarosa,
Zirc. A varos kdryezetében 3 tandsvényt is kialakftottak.

Toravezeté: Adorjan Jozsef

Utvonal: Pintér hegyitansvény — 5 km: bemutatia
a kérnyék geologigjal, érintve az
Ugynevezetft zirci marvany egykori
kafejtsiét, névény és dllatvilagat.
Tiszafas tandsvény — 4 km: Szentgdli
fiszafds, hazank legnagyobb &shonos
fiszafadllomanya.
Eperjes tandsvény — 4,5 km: Zircté| par
kilométerre  Olaszfalu  hatéréban
taldlhaté  Eperjes-hegy  kilsnleges
foldtani értékeket mutat be.

Tav, szint: 13,5 km, 240 m
Nehézség: kozepes
Indulgs: 7 6rakor a paksi CsDKK parkolébol
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Sopron

Punk&sdi Orszagjards, Sopron és karyeke
Turavezets: Torok Erzsi

Ebben az évben kulturdlis kirandulasunk keretében az
orszag északnyugati csiicskébe latogatunk el, ahol sok
felfedezni valé varja az érdeklédé turistat. Székhelyunk
Sopronban lesz, de bejarjuk a kérnyéket, hiszen béven
ad programlehetéséget és lamivalét. Kulfsldi kitekintést
nem tervezink, mivel ki tudja, hogy a virushelyzet miként
alakul.

A kiranduléssal kapcsolatos  részletes tudnivalék a
program elétt néhdny héttel a  kirasban lesznek
olvashaték. Bizzunk benne, hogy idén mar nem fog
semmi benninket akaddlyozni.

Balatonfelvidék

A Balaton-felvidék jellegzetes tanthegyei kozil ezittal
Szigliget és Szent Gysrgy-hegy torténelmi és természeti
szépségeivel ismerkedunk.

Toravezeté: Adorjan Jozsef

Utvonal: Szigliget - Avasi templomrom -
Varhegy — Patacsi fsldek - Lengyel-
kdpolna - Bazaltorgondk - Szent
Gyérgy-hegy — Raposka

Tav, szint: 13,8 km, 310 m

Nehézség: kézepes

Indulés: 7 érakor a paksi CsDKK parkolébol

Mecsek

Mecsek 500+ (4)

A Mecsekbe invital a toravezetd. [dei terviink a Mecsek
500 méternél magasabban fekvé csicsainak bejarasa.
Hat turéra bontottuk a sorozatot.
Sorozatfiggdknek kimondottan ajénloft.
Toravezeté: Gutai Dani
Utvonal: Obdnya - Csaldn-hegy - Hars-hegy
- Dogkut-teté — Cigany-hegy - Kistj-
banya — Obdnya
Tav, szint" 10 km, 330 m
19



Kéali-medence

Kali romok turdja

Ezen a toran, egy, a tiravezetd szivéhez kozel dllé
vidékre, a Kdli-medencébe fogunk ellatogatni.
Hangulatos taj, hagyomdnyos népi épitészet megmaradt
emlékei, csodds panordma, geoldgiai érdekességek és
még sorolhatndnk mindazt, amiért érdemes erre a
teriletre ellatogani.

Toravezetd: Torsk Erzsi
Indulas: reggel 7 6ra, CSDKK parkolé
Utvonal: Koveskal — Oreghegyi szélék — Eot-

vos-kilatéd — Totteskali rom — Szentbék-
kalla — Velétei palotarom — Kétenger
- Kisfaludi templomrom - Kopasz-
hegy - Mindszentkdlla

Tav, szint" 13 km, 400

Nehézségi fok: kézepes

kerékpartura

Turavezetd: Péter Imi
Kerékpartora a Tisza-téndl.
Szervezés alatt, részletek késébb.
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Mecsek/Zselic

Fekete Istvan emlékssvény

Fekete Istvan, a sokunk dltal szeretett iré kezd ¢ gazdatiszt
kordban ezen a vidéken dolgozott és vaddszott gréf
Mailath Gysrgy hitbizoményi uradalmaban Bakécan,
az 1926-1929 kszétti években — mint segédtiszt. Az ift
szerzett élményeit frasaiban, regényeiben is meg-
srokitette. Ennek emlékére készilt a Mecsekerdd Zrt.
iovoltabol az emlékdsvény, ahol az elhelyezett tablakon
oz {6 sajat szavaival meséli el a torténeteit,
vaddszélménvyeit.

Turavezetd: Torok Erzsi

Indulés: reggel 7 éra, CSDKK parkolé

Utvonal: Bakoca - Tatdrugratd - Eger-forras
Fust-forras — Kévesdi-to — Alséksvesd
- Felsékovesd - Odon-forrds -

Hajnal-kat — Nagymaté, Fekete Istvan
Fuvészkert — Bakéca

Tav, szint" 14 km, 340 m
Nehézségi fok: kézepes
t2h E
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2022. szeptember 3. Mecsek

Mecsek 500+ (5)

A Mecsekbe invitdl a toravezetd. Idei terviink a Mecsek
500 méternél magasabban fekvé csucsainak bejarasa.
Hat tirara bontottuk a sorozatot.

Sorozatfiggéknek kimondottan ajanlott.

>

Turavezets: Gutai Dani

Utvonal: Szészvar - Szamar-hegy — Szoszék —
Dobogé - Somos - Somlyod -
Vorsstenyd kulcsoshaz - Vékény

Tav, szint" 17 km, 560 m

Toravezeté: Adorjan Jozsef

Utvonal: Tatabdnya - Turul Emlékpark - Szelim-
barlang -~ Aknatorony-kilatd - Vértes
laszlo barlang - Meszes bukk -
Vértesszél6si eléembertelep — Vértes-
sz68l6s

Tav, szint: 14 km, 245 m

Nehézség: kézepes

Indulds: 7 orakor a paksi CsDKK parkolobdl

2

A Gerecse a hazai kézéphegységeink sordban kissé
méltatlanul mell6zatt kirdndulohely. A nagykézénségtol
egykor elzart  kormanyzati vaddaszterilet” zavartalan
erdéségei szdmtalan természeti  értéket, &mivalot
rejfenek.

2022. szeptember 19-25. Zemplén

Turavezetd: Gergely Laci
Varnak a Zempléni varak!

Osszel is itt a lehetéség a hosszitavy torautakat, illetve
az egyhetes tirdkat kedveldknek. Zemplén. Meseszép
vidék, vadregényes varak, mesélé kastélyok.

A Zempléni-hegység egyike hazank kevés, kozutakkal
be nem halozott rengetegének, amelynek kozel
févarosnyi teriletén a civilizacié nyomdt is alig latjuk. A
Zempléni-hegység legismertebb lamnivaloi  ketséget
kiz&réan avarak. A Varak a Zemplénben” jelvényszerzd
toramozgalom teliesitése nagyszerl lehetéségnek tinik
- egy Ujabb jelvény megszerzésén til — ennek a
sajatsédgos hangulatd tajnak a megismerésére. Szép
erddk, dombok, hegyek és ismét kisebb-nagyobb
kalandok varak az akiiv pihenést, az egészséges
életmodot és az orszag megismerésének ezt a formdjat
valasztékra.

A részletes torakiirés a tora eldtt 10-11 héttel (kb. jolius
elején) a honlopokon, a tiravezeténél lesz elérhets.
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2022. szeptember 24. Dél-Mezéfsld

Vak Bottyan-emléktora

Hagyomannyd valt, hogy minden szeptember utolsé
szombafjan elzardndokolunk a Vak Bottydn-kopjafa-
hoz. Vak Bottyantsl Vak Bottydnig.

Toravezetd: Decsi Béla

Utvonal: Gimndzium - Vak Bottydn-kopjafa
(koszorizdas) - Komléd, faluhdz -
Préshazsor — Rokus-kapolna

Tav, szint" kb. 15 km, talan megitjik a 150 métert

Nehézség: kénny .

Indulés: Paks, Vak Botftyén Gimndzium reggel

8:15. A tiravezetd a 7.45-6s helyi
iéraftal megy be Kemlédral.

Jelentkezés: turavezeté: ,Dobsz egy sms-t vagy felhivsz,
annak érilnék, messengeren is frhatsz!”

Toravezetd: Wollner Pali
Utvonal: Vinye — Porva — Borzavar
Tav: 14 km
Szintemelkedés: 290 m
Nehézség: kézepes
Indulds: CsDKK, reggel 7 6ra
24

2022. oktéber 8. Kéktoras nap

Tora a ,Kéktirézas napjan’!
Toravezets: Gergely Laci

Az orszag legnagyobb ingyenes kézésségi tiranapja a
Magyar Természetjard Szévetség szervezésében.

A 2020-as debitald rendezvény sikerére épitve 2021.
oktéber 9-én az Orszagos Kékkér bejardasan 3240 16
vett részt. Az Orszagos Kékkor 3 kéktorarészén; az
Orszégos Kéktora (OKT), a Rockenbauer Pal Dél-
Dundntuli Keéktora (RP-DDK) és az Alfsldi Kektora (AK)
Gtvonalain 143 tiracsoport ésszesen t6bb mint 2580
km-t feft meg egy nap alatt egyitt. Az esemény
kilonlegessége volt, hogy a tira napjén a tiravezeték
GPS-jeladoéval voltak felszerelve, igy a csoportok
haladdsa valés idében, online kovetheté volt. A
csoportok mozgésa éltal hizott kék vonal a nap végére
kirajzolta o Magyarorszagot  kérbejard  Orszdégos
Kekkor telies nyomvonaldat.

2021-ben a 96-0s szamu t0rdn (Moragy - Grébéc) 43
f& vett részt, és ebbdl 24 & Paksrol. A torét a Demeter
Egyesulet egyik tiravezetdje (GL) vezette.

2022-ben ismét csatlakozunk a programhoz.

A konkrét toradtvonal az MTSZ szervezés és a tiraveze-
t6i jelentkezést kdvetéen — varhatéan 2022 szeptembe-
rében - valik ismertté.
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2022. oktéber 22. Vértes

Vadregényes szurdok, impozdns varrom, misztikus erdei
tfemetd a Vértesben

A Vértes egyik klasszikus turadtvonala a Kértvélyesi-
kilatéhoz, majd Kértvélyespuszta elhagyatott, erdei
temetdjét érintve a Vitanyvar meredek szirten magasodoé
falaihoz, a Vértes fenséges bukkssein, vegyes erdéin
keresztil haladva a gysnysrd, sziklds Mdria-szakadék
szurdokan dt vezet vissza Csakdanyospusztdra. Utkdz-
ben az idilli fekvést Szép llonka-forrasndl frissilhetink
fel és a Graciak bércén dliva csoddlhativk a Vértes
rengetegét.

Toravezetd: Adorjan Jozsef

Utvonal: Birka csarda - Csdkdanyospuszta -
Méria szakadék - Kértvélyes — Szép
llonka-forras — Csakényospuszta

Tav, szint" 14 km, 320 m
Nehézség: kézepesen konny(
Indulés: 7 érakor a paksisesDKK parkolébol
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2022. november 5. Mecsek

Mecsek 500+ (6)

A Mecsekbe invitdl a toravezetd. Idei terviink a Mecsek
500 méternél magasabban fekvé csucsainak bejarasa.
Hat tirara bontottuk a sorozatot.

Sorozatfiggéknek kimondottan ajanlott.

Téravezets: Gutai Dani

Utvonal: Zobdkpuszta — Kerék-hegy - Borzas-
teté — Harmashegy — Szeri kopjafa -
Keves-tetd kilatd — Zobdkpuszta

Tav, szint" 10 km, 400 m

2022. november 12.

Budai-hegység

Téravezetd: Cergely Laci
Indulds: 7%-kor a CsDKK parkolétdl
Utvonal: Budadrs — Huszonnégyokrés-hegy —

Széllas-hegy — Makkosmaria - Janos-
hegy - Szépjuhdszné
Tav, szint" 15 km, 550 m
Nehézség: kénnyG-kozepes
A torét Gtlagos kondicioval és némi tordzdési tapaszi-
alattal minden egészséges ember kénnyen teliesiteni
tudja, nem szikséges kimagaslo erénlét, de a terepvi-
szonyok miatt lényeges a megfelelé  felszerelés

(torabakancs). ,



Budaérsrél — kissé meredek kaptatén - indulunk @
telepulés felett hizodd mészkésziklakkal  pettyezett
foves dombokra. A nevéhez hi Budadrsi Kopdrok a
Budai-hegység leglatvanyosabb pontiai kézé tartoznak.
Rovid  kapaszkoddst — kévetden  érink  fel @
Huszonnégyskros-hegyre. A Huszonnégyskrds-hegy
furcsa nevének eredetérd| két legenda is sz4l, az egyik
szerint egy mészdros fogadott 24 oskérben, hogy
egyvégtében fel tud futni a cstcsig. A fogaddst
megnyerte, &m a cscsra felérve meghalt. A masik szerint
a torokek 24 okorrel hoztdk fel a hegy tetejére az
agytkat. A helynek paratlan  panordmdéja van, a
tavolban még a Gerecse is kdrvonalazédik. Innen a
Szdllas-hegy  érintésével  jutunk el a  makkos-
mériai  Angyalok kirdlynéja kegytemplomig, amely
a Székesfehérvari egyhdzmegye egyik bucsvjérohelye.
Tovébb  kapaszkodunk a jelzeft toradtvonalokban
bévelkedd hegységben egészen a Janos-hegy tetejéig.
A Budai-hegységnek csak a negyedik legmagasabb
hegye aJanos-hegy, azonban Budapest legmagasabb
ponfia (527 méter). A hegy tetején épilt Erzsébet-
kilatorol  korpanoréma nyilik o varosra és  annak
kornyékére. Nevének eredetét illetGen it is t8bb
magyardzat van. Innen erételies lejimenettel érink le a
tora végdllomasara, melynek neve Szépjuhdszné, és
természetesen ehhez a névhez is tartozik egy monda.
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2022. november 26. Tolnaikum

A 2021-es Tolnaikum tirasorozat utolsé dllomdésaként a
Kelet-Mecsekbe terveztink latogatni. Ez a tira akkor
elmaradt, de nem véglegesen.

Véaraligrél indulva @ [nem  érték)  Banyamizeum
megtekintése utdn a hegy megmdszdsaval jutunk
Obanya felé, visszafordulva a varaliai var hlt helyén
pihenink meg.

Téravezets: Gutai Dani

Utvonal: Varalia - Banyamizeum — Parkerdd —
Koppenvasszer -  Kecske-hat -
Méreg-oldal - Vé&r-f8 hegy

Indulés: 8 6ra CsDKK

Hazaérkezés: 16 6ra koril ugyanoda

Tav: 12 km
Szintemelkedés: 260 m g\

Az értékek virtudlisan itt megtekinthetéek:
Kincses Tolna megye
http://www.kincsestolnamegye.hu/varalia
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https://hu.wikipedia.org/wiki/Sz%C3%A9kesfeh%C3%A9rv%C3%A1ri_egyh%C3%A1zmegye
https://hu.wikipedia.org/wiki/Budai-hegys%C3%A9g
https://hu.wikipedia.org/wiki/Budapest
https://hu.wikipedia.org/wiki/Erzs%C3%A9bet-kil%C3%A1t%C3%B3
https://hu.wikipedia.org/wiki/Erzs%C3%A9bet-kil%C3%A1t%C3%B3
http://www.kincsestolnamegye.hu/varalja

2022. december 10. Mikulds-tira Demeter honlap:
dmtr.hu

2021 év végén, 2022 év elején még azt gondoljuk, ASE-természetjarok honlap:

hogy 2022-ben a Tolna megyei Mikuldshoz csatlako- termeszetjaro.ase.hu

zunk Magyaregregyen, elétte egy 11,1 km-es, révid 10- Facebook:

rat megtéve. facebook.com/demeteregyesulet
Toravezetd: Jakab Albi Instagram:

Utvonal: Zobdkpuszta — DDK Csurgd - Me- instagram.com/demeteregyesulet

cseki zold — DDP — Maré vara - Tex-
tiles-forréds — magyaregregyi turistahdz
Tav, szint" 11,1 km, 350 m
Roviditési lehetéségekkel, legrévidebb
tav: 6 km, 230 m, kézepes tav: @ km,
300 m.
Indulés: CsDKK, reggel 8 éra
(buszos utazés: oda 87 km, 64 perc
autéval, haza 77 km 64 perc autéval)

2022. december 30. bejglitdra

Toravezetd: Jakab Albi

2022-ben a bejglitora kétévente vdliakozé sorozatdban W

a Zengd koévetkezik. Dani tordin év kézben megmasz-
hatjuk a Mecsek 500-nél magasabb cstcsait, de az év
utolsd elétti napja kilénleges. A kilatd is vonzo, taldn
turista-baratokkal is taldlkozunk oft. llusztraciok: figma
Részletek a tura eldtt, a mikuldastira utdn.
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https://www.figma.com/community/file/883778082594341562
https://www.dmtr.hu
http://termeszetjaro.ase.hu
http://facebook.com/demeteregyesulet
http://instagram.com/demeteregyesulet

Del-Mezofold

turistaterkep

1:40 000

A Dél-Mezsfsld térkép megvasarolhato:
Pakson a Tourist Info iroddban,
Budapesten a Térképkiralynal,

Budapest, O utca 3.
online a map.hu-n

Digitdlis térképet pedig
az Avenza applikaciéra tudiok venni:

Dél-Mezsfeld 1:40.000 turistatérkép
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