ASE TERMESZETJARO SZAKOSZTALY ES

A DEMETER EGYESULET

KISFUZET

2023. EVI TURATERV

Mi, a Demeter Egyesilet és az ASE tiravezetéi arra az
allaspontra helyezkedtink, hogy a vilag 2023-ban még
nem omlik &ssze — a valtozatlansag ezt tikrézi a tervben:
egész évre elosziva kilénbszd nehézség, valtozatos
egy- és tdbbnapos gyalogtirak kszul valogathattok.

A tOra meghirdetése

Ne feledjgtek, hogy a kisfizet - jégkorszaki
maradvdanyunk.  Es o kisfizet honlapra  feltslitt,
letsltheté pdf valtozata sem frissil. Mi a gyakorlate
Egynapos tira elétt két héttel, t6bbnapos tira vagy
nagyobb rendezvény elétt tbb héttel megjelenik a hir
a honlapokon, amit a ,kék” kézssségi médidban meg is
osztunk. Figyeliétek a hireket, mert eléfordulhat valtozas.
Mindig lehet kérdezni a tiravezetét is.

A tordra jelentkezés szabalyarél

Fészabalyként Terek Erzsi fogadja a jelentkezéseket
(telefonszama: +36 20 3144 615), és prébal a
létszamhoz igazodd méretd buszt szerezni. Ezt akkor
nem is kell mar tovabb magyardznunk: egynapos torék
esetében a kedd estig jelentkezék létszamahoz igazodo
buszt intéz szerdan.

Amuogy rugalmasak vagyunk, ha marad hely a buszon,
kedd utdn is beférhetsz, de ennek érezhetéen van
kockdzata. Ha valami kézbejon, akkor illik idsben



lemondani a jelentkezést, hogy mds felférien a buszra.
Amit nem illik: szombaton reggel az otthonmaraddsrdl
dénteni, hiszen igy valaki lemaradhatott a programrél.
A hosszuhétvégés vagy egyhetes turdkra természetesen
mér  hetekkel  korabban terténik o  jelentkezés.
Elsfordulhat, hogy a turavezeténél lehet a tordra,
programra jelentkezni.

Utazasi hozzdajarulas

A kilenjdrattal torténé utazdsok esetében az utazdsi
hozzajarulds a kdvetkezé:

egyesileti tagok és tagsagtél figgetlenil a gyerekek
600 Ft,

vendégek 2.000 vagy 2.500 Ft (tavolsagtol figgden).
Ha a vilag mégis 8sszeomolna, az nem jelenti, hogy a
torak nem lesznek megtartva, de az utazdsi hozzdjarulés
dsszege médosulhat.

Paksiturista-szleng

CsDKK = A paksi Csengey Dénes Kulturdlis Kézpont
parkolojat jelenti, a kilsnjaratd buszok szinte kivétel
nélkul innen indulnak.

Bakancsos, BAK = Bakancsos Atom Kupa téjgkozoddasi
toraverseny

Satsbbi = Satsbbi Kupa téjékozdddasi tiraverseny
Vezetett tora = amikor mds szervezet programidhoz
csatlakozunk, de mikézssen, turavezetével gyalogolunk.

Kilométergyiijtés, torazéi mindsités

A 2022-es statisztikan fellelkestlve idén is lesz hazi-
verseny, és az MTSZ tirézédi mindsités dokumentdla-
s&ban is partnereitek vagyunk. Hosszabb fejlegetés er-
16l a témarél a honlapon.

ASE-tagsag

Akik az elmult két évben beléptek, tagjai az Atomerdm(
Sportegyesiletnek, azoknak 2023-ban sincs mds teen-
déjuk, mint félévente a dijbekérsd alapjan megfizeti a
tagdijat. A tagdij 8sszege emelkedik.

Ha valaki 0j tagként szeretne belépni, irjon levelet az
asefermeszetjarok@gmail.com cimre.

Demeter-tagok
A tagsagi kérdéseket a demetertag@gmail.com cimen
fogadijuk.

Eln6kségi koszonté gondolat

A régi, j6 rutinjainkat megtartva és tiravezetéi garda
frissulésével vj lehetéségeket nyitva a velink torazéknak
2023-ban reméljik, hogy a tapasztaliabb vagy akar
kezd& toratarsainknak is tudunk olyan turdkat ajanlani,
amelyek kozul érdemes lesz néhanyat kiprébdlni.
Talalkozzunk a turékon!



2023.01.07. Mezéfsld

Toravezeté: Péter Imre, Jakab Eva

Brinyo és hazagyaloglas

Tavaly janudrban tiratérsaink tandsvényjelzéseket fes-
tettek a Brinyoban. Mivel az évnyitétora hagyomdanyosan
Péter Imi t0rdja, az idei elsé gyalogldssal dsszekstivk o
kellemeset a hasznossal: 2023 elsé szombatjén meg-
nézzik a tandsvényt, meg hogy, igényelnek-e felujitast
a tandsvényjelek.

Utvonal: Csampa - Brinyo-tandsvény — haza-
gyaloglas

Toraadatok: tav 14 km (plusz 6 km a reggeli
kigyaloglds), szintemelkedés 60 m; 22,2
vagy 31,2 pont

Toraindul:— 10.15-kor
Tura induldsi pontja, taldlkozé:
Csampa, buszmegallé
Kijutas a rajtba:
a) gyalogosan (6 km, masfél ora, toravezetd indul a
Csengey mivhaz elsl 8.45-kor)
b) a paksi buszpdlyaudvarrél @.50-kor induléd menetrend
szerinti busszal
c) sajat megoldas



Toravezeté: Jakab Eva

Mindenkinek, aki szereti a Mecseket. Aki szeretne
DDK-pecséteket begyditeni, ne feledje otthon az
igazoléfizetét.

Utvonal: Zobdkpuszta — Remete-rét a Dél-
dunantdli Kék Tora ttvonaldn

Toraadatok: tav 21,3 km, szintemelkedés 450 m; 41
pont, van sportértéke

Indulds: 7 6ra, CsDKK

2023.02.04. vagy 02.11. Gemenc

TUravezetd: Péter Imre

Bodor Arpad emlékitra: Ezzel a turdval a megyei
emlékitrdhoz szoktunk csatlakozni, emlékezink Arpi
bdcsira, élvezzik a szinyogmentes Gemencet.

Utvonal: Porboly Okoturisztikai Kézpont — az
orszdgos kéken — Cserta-Duna mellett
- Sarkany-fok - Cserta-hid - Vén-Duna
mellett - Baja-Dunafirdé

Toraadatok: tav 10 km, szintemelkedés 80 m; 16,6 p

Indulds: 7 6ra, CsDKK
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Toravezets: Gergely LaszIo

Tura a Gerecse mellézott terepein

A Gerecse déli, kevesek dltal jért helyeit fedezzik fél
ezen a ft0rén, mely sordn a hegykézi medencékre és az
azok peremét alkoté magaslatokra nyilnak kildtasok. A
Gerecse dél felé hajlé nyugati szegélyének egy kissé
félreesd csucsatkeressuk fol. A szigetszerGen kiemelked®
csics a Somlys, melynek tetejérél és az oldaldban
taldlhatd kulesoshaz lejtéiérél pazar kildtas nyilik mind
a Gerecse belsé medencéire, mind a Vértes iranydba.
Kozvetlen kornyezetében masik érdekes hegyet nem
taldlunk, de t8le északra a hosszan elnydlé, barlangos
falarol elnevezett Pes-ké sziklafala a hegység egyik
legvadregényesebb része. Pazar kilatés nyilik innen o
hegység legmagasabb pontjdra, o 633 méteres Nagy-
Gerecsére is.

Utvonal: Csabdi — Somlyévari kulcsoshaz —
Csurgé-hegy - Tarjan

Toraadatok: tav 15 km, szintemelkedés 350 m, 29,5
pont, kénny( tara.

Indulds: 7 6ra, CsDKK



2023.03.04. Mecsek

Toravezetd: Szuhdn-Glass Bedta

Mecsek, Manduléstol Bidss-kuti

Bea Uj tiravezetdnk,
2022-ben végzett a
bronzjelvényes tirave-
zetéi tanfolyamunkon.
A mecseki helyisme-
retét kamatozfafia az
elsé torgjén.

Utvonal: Mandulds - Lapis — Sés-hegyi kilatd
— Remeterét — Bidds-kit — Remeterét —
Mandulas

Toraadatok: tav 12,5 km, szintemelkedés 300 m;
24,75 pont
A tora idétartama: 4,5 éra (beiktatott
pihenével a Bidés-kamnal)
Javasolt életkor: 6 éves kor felett (fizikai
alloképességtél fuggéen)

Indulds: 7.30 6ra, CsDKK
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Toravezetd: Adorjén Jézsef

Velencei-hegység

LElbivelé vélgyek, viragos rétek, kilsnleges sziklak

Bolyongds a  Velencei-hegység  »legmagasabb«
cstcsai korol, az idilli fekvésd Sukorébdl kiindulva a
hangulatos Hurka- és Bodza-vslgysn &t az Angelika-
forrasig, majd a Meleg-hegy oldaldban terpeszkeds
Nagy-legelén dtvagva vissza a faluba. Utkézben olyan
érdekes szikloalokzatokat tanulmanyozhatunk, mint a
Likasks, a Gyapjaszsék vagy az Olasz Granitfejts,
nem beszélve a Velencei-tora nyild gydnysrd kilatésrol.”

(kirandulastippek.hu)

Utvonal: Sukoré — Csopsgé-vélgy — Barlang-
kat - Hurka-vélgy - Bodza-vslgy -
Angelika-forrds - Nagy-legels - Likaské
- Meleg-hegy — Gyapjoszsék — Sukord

Toraadatok: tav 14 km, szintemelkedés 250 m; 26
pont, kdzepesen nehéz tira

Indulds: 7 6ra, CsDKK



Toravezetd: Torok Erzsébet

Mecsek, Satébbi-tira

Egyestletink tarsszervezéie a 2. Satébbi Kupanak. A
Bakancsoshoz hasonléan vezetett trdval csatlakozunk
a kirandulopalyahoz Tersk Erzsi tiravezetésében.

Utvonal: az ismert okok miatt titkos
Toraadatok: tav kb. 12 km, kénnyd tora

Lehetéség lesz més kategoriakban is nevezni, a kézds
busszal utazni.

Figyeli¢tek majd a kifrastl Részletek versenyezni
szandékozoknak itt: www.satobbikupa.hu

2023.04.01. Alfsld

Toravezetd: Adorjén Jézsef

Szabadszallés Strazsa-hegy tandsvény

Utvonal: Szabadszdallas — Erdei pihend — Lofogo-
hegy - Strédzsa-hegy - L&to-hegy -
Lofogd-domb — Szabadszallas

Toraadatok: tév 14,6 km, szintemelkedés 170 m; 25,3
pont, kézepes nehézségl tira

Indulds: 7 6rakor a paksi CsDKK parkolébal
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2023.04.07. Dél-Mezéfsld

Jelzésfestés-munkatira

Ha nem tervezink be munkatordkat elére, akkor utélag
mér nehéz beilleszteni az eseménynaptarba. Harom
festést tervezink idén, a Tolnai Piros Utvonaldn.

Ha esd lenne husvét péntekjén, akkor esénapok:
szombat, vasarnap, hétfé.

N\ =

Ha szeretnéd lami, megtapasztalni, hogyan készilnek
a turistalt-jelzések, elézetesen jelezd  részvételi
szandékodat a kiscsoportos munkatiréra. Info: Jakab
Eva

A festéssel egy-egy napon 10l hosszy tévot nem teszink
meg, de azért: tolnaipiros.hu
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Toravezetd: Szész Csaba

Csaba 2022-ben szerzett Bronzjelvényes toravezetdi
min&sitést. Ez az elsd tirdja a Demeter egyesilet
turistéival. A tra Otvonala a 2022-ben Pilis félmaraton
néven kerilt be a teliesitménytirak sordba.

Turénkat Pilisszentkereszirél kezdjik, a kozsget elhagyva
a Trézsi kit érintésével a Pilis csicsot masszuk meg, mely
756 m magassagaval a Pilishegység folé magasodik.
Tiszta idében gysnyérd kilatés tarul elénk a karnyék
hegyeire volgyeire a csicsra vezetd szerpentin minden
egyes forduléjgban. A Vaskapu szikla a kérnyék egyik
nevezefessége, sajnos ezt csak messziré| lathatjuk, mert
csak nem jelzett utakon kozelithetd meg. A Két-bukkfa-
nyereg érintésével jutunk fel Dobogdkére, ahol a Duna-
kanyar latvanydban gysnysrkadhetink. Utunk végén
visszaérink Pilisszentkeresztre.

Utvonal: Pilisszentkereszt — Pilis (756m) Boldog
Ozséb kilato - Vaskapu-volgy —
Két-bikkfa-nyereg — Dobogoké —
Pilisszentkereszt

Toraadatok: tav 22,3 km, szintemelkedés 680 m; 47
pont, nehéz tura.

Indulds: reggel 6:30 6ra, CSDKK parkolé
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Toravezetd: Wollner P4l

Pahi, Orchidea tanssvény
Kénnyd, 15 km-es séta a pani arborétumban.

2023.05.01. hétfé Budai-hegység

Toravezetd: Adorjén Jézsef

Sarga tora, Budadrs

A Covid elétti években megkezdett hagyomany szerint
minden évben csatlakoztunk valamely térstoraszak-
osztdly teliesitménytordjdhoz. Idén a  Sdrga Tordkat
rendezé ELTE-BEAC Természefiard Szakosztaly 15
km-es karturgjat vélasztottuk.

Utvonal: Budadrs — Farkas-hegy - Csiki-hegyek -
Torokugratd — Budadrs

Toraadatok: tav 15 km, szintemelkedés 430 m; 31,1
pont, kdzepes nehézségl tira

Indulés: 6.30 érakor a paksi CsDKK parkolébol

A teliesitménytirakon részvételt dszténzendd utazdsi

hozzd&jarulast nem szedink, a rendezvény nevezési dijat

a helyszinen kell fizemi. (2022-ben 1.500 Ft volt.)

A tira sordn a rendezé bizonyos ellatdst is biztosit

Ajanlott felszerelés bogre és toll.
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2023.05.06. Mecsek

Férendezd: Jakab Albert

BAK, Mecsek, Mdnfa

A 26. Bakancsos Atom
Kupa Uj helyszinen és (j
idépontban. A jarvényévek
alatt volt mér szokatlan
idépontban Bakancsos
(augusztusban és
oktdberben), a férendezd
most szeremé a kellemes
tavaszt kiprobalni.
Tajékozodasi toraverseny és  kirdndulds, t6bb  fajta
kategdridban. Atoranapjan énkéntesek szukségeltetnek.

Turavezetd: Gergely Laszlo

Tordk a Palécfeld kozepén, azaz a Cserhdt bejardsal
Egyesiletink tovabbra is szervez és biztosit programot
a hosszy tévi torautakat, illetve az egyhetes turékat
kedveléknek. Az elmult években a torazds tebb o
fipusdt is kiprobaliuk, ezek egyike egy adott tajegység
bejardsa. 2022-ben a Zemplénben kalandoztunk egy
hefet. Idén a Cserhdt latnivaloit és érdekességeit nézzik
meg.
14

P

éghaijlatéra nagy
van, hogy nyugaton és
keletenis magasabbrakiemelkedett
hegységek  (Borzsdny,  Matral)
talalhaték. Az emiatt jellemzé
hegységkszi ,medencehatds” miaft
a ferilet éghajlata  d&ltalédnosan
tekintve mérsékelten hivos  és
mérsékelten szdraz.

A téjegység lamivaldi f8leg a varak, mint példaul a
hollokéi és a salgdi. Abanydsz multo latnivalok az 1990-
es években épiltek ki a régi nagy banyateleptléseken.
Jelentés a paléc hagyomany, Holloké dfaluja 1987 éta
az UNESCO Vilagsrskség része, az egyik legnagyobb
paléc mizeum a balassagyarmati.

Banydaszati kigllitéhely csak Salgétarjénban van. it egy
banyamizeum-épilet talalhatd, valamint az orszag
egyeflen fold alatti banyakidllitéhelye. A banydszatot
egyes vdrosokban emlékhelyek  &rzik, amelyek
visszarepitik a turistét a noégradi banydszat moltjgba.

A részletes torakifras a tora elétt 9-10 héttel (kb. mdrcius
elején) a honlapokon és a turavezeténél lesz elérhetd.
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Tihanyi-félsziget

Toravezetd: Gutai Ddéniel

Tihanyi-félsziget tora

Geijzitkupok, levendulds és hdrom to egy tarén
Sajkodrél indulva javarészt a Léczy-tandsvényen jarjuk
be a félszigetet, a gejzirkipok megmdszdsa utén az
Aranyhazndl pihenunk egyet, Thanyban frissitunk, hogy
a levendulamezékre és az Ortorony-kilatéra maradjon
erd, ahonnan hdrom téra is raldthatunk.

Utvonal: Sajkod - Nyereg-hegy - Csics-hegyi
forrasbarlang — Gurbicza-tetd - Erdei
iskola — Haloereeszté — Gejzirmezd —
Aranyhdz - Tihany - Levendula-mezé -
Apdti-hegy, Ortorony-kilaté

Toraadatok: tav 14 km, szintemelkedés 370 m; 28,4
pont, kdzepes nehézségl tira

Indulés: 7 érakor a paksi CsDKK parkolébol

2023.05.26-29 Szabolcs-Szatmar-Bereg

Toravezetd: Torok Erzsébet

Punkssdi Orszdgjards: Terveink szerint az orszdg kelefi
csicskébe latogatunk el, pontosabban  Szabolcs-
Szatmar-Bereg megyébe. Gyalogtirazas tekintetében

16

nem igazdan felkapott
hely, de kulturdlis érde-
kességek, épitészeti em-
lékek, kastélyok, templo-
mok, torténelmi emlékek
varjék az odaérkezé tu-

ristat. Székhelyink Nyfr-

egyhazan lesz, bejarjuk / 0
a megye nagy részét, /n D D

béven talalunk l&mivalot.

A kiranduléssal kapcso- :
latos részletes tudnivaldk

a program elétt néhdny héttel, a kiirdsban lesznek
olvashaték. Bizzunk benne, hogy a mindenféle helyzet
(nemcsak nyugaton) nem fokozédik, hanem csitul, és
nem fog benninket semmi akaddlyozni abban, hogy
kellemes négy napot téltsink el itt.

2023.06.03 Szekszardi-dombsag

Turavezetd: Péter Imre

Utvonal: Csatdri iskola - Remete—képp|no - Bati-
kereszt — Gyermektabor — Oreg-hegy -
Kakasd

Toraadatok: tév 13,4 km, szintemelkedés 390 m; 279
km, kénny( tora

Indulds: 7.30 kor, CSDKK parkolébdl
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2023.06.10. Pilis, Prédikalé-szék

Turavezetd: Szdsz Vivien

Vivi is 2022-ben szerzett Bronzjelvényes tiravezetdi
min&sitést a Demeter Egyesilet tanfolyaman. Ez az elsé
tordjo a Demeter egyesilet turistgival. Ez a tira volt
gyerekkoraban az elsé hosszabb tora, amire elvitték a
szilei kb. 5 éves koraban.

A tora Otvonala Pomdazrél indul Lajos-forrds iranydba
a Sikarosi rétet elérve lehetéség van vdlasztani, hogy
Pilisszentlaszlora a kék jelzéseken egy révidebb turara
szeretne valaki menni a tarsturavezetével, vagy tervezett
utunkat  folytatva  Prédikalo-széket  meglatogatva
Démésig tordzunk.

Utunk sorén a Sagvari Endre turistahdzat is érintjuk, mely
sok més turistahdzzal egyutt megélt jobb idéket, most a
természet hoditia vissza teriletét, a feldjitasat tobbszér
tervezték.

Utvonal Vivivel és Csabaval:
Pomdz — Lajos-forrds — Lom-hegyi nyereg
— Sikarosi rét — Kiralykat — Prédikalészék-
kilaté — Vadallo-ksvek — Szentfa-képolna
— Demasi Szent Istvan kirdly templom -
Démési préposti romok

Toraadatok: tév 195 km, szintemelkedés 680 m;
42,85 pont, nehéz tora

Revidebb dtvonal (tarstoravezets: Jakab Eval:
Pomdz - Lajos-forrds - Lom-hegyi nyereg
— Sikdrosi rét — Sikdrosi erdészhdz (Lenkd
Endre emlékm() - Pilisszentlészlo

Toraadatok: tav 13 km, szintemelkedés 500 m; 29,5
pont, kézepes nehéz tura (révid, de van
egy kis szinf)

Indulés: reggel 6:30 6ra, CSDKK parkolé

2023.06.17. Dél-Mezéfsld

Téravezeté: Péter Imre
Kerékpdrtira Paks kérnyéken.
A hagyomanyokat folytatva a toravezeté kénnyd, 35

km-es kerékpartirat tervez egy kézos kerekezésre.

2023.06.24. Mezéféld

Jelzéstestés-munkatira

Hdarom festést tervezink idén, a Tolnai Piros Gtvonaldn
(folnaipiros.hu). Ez a mdésodik munkatira. Nincs esé-
napja. 2023. jnius 24-én vagy nem fog esni az esd,
vagy nem fogunk jelzést festeni. Viccelink. Esénap:
vasarnap. Info: Jakab Eva
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Duna

Toravezetd: Gutai Daniel

Kenutira
Lesz vizitora. Amikor j¢ id8 lesz.
Részletek eldtte a honlapokon.

2023. nyar Malé Karpaty

Toravezetd: Jakab Fva

Nyaron, terveink szerint jOlius kézepén hdtizsékos,
minimalista t0rét tervezink a - tényleg kicsi — Kis-Kar-
patokba. A nyolcnapos utazas hat napja pont elegendé
lesz a végigvandorlésra és Pozsonyra.

A kifrds hamarosan megielenik a honlapon, februar
koézepéig kialakul a csapat, és a szallast, utazést mar a
résztvevdi létszam figgvényében foglaljuk.

2023.08.19. Dél-Mezéfsld

Jelzésfestés-munkatira

TuristaUt-jelzésfestés a Tolnai Piros Otvonaldn. Ez a
harmadik, utolsé munkatira idén. Esénap: vasdarnap.
Info: Jakab Eva
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2023.08.26. Bakony

TUravezetd: Péter Imre

Utvonal: Vinnye - Lukas k& = Papalato-ké - Vinnye

Toraadatok: tav 15 ), szinte dés 300 m; 28,5
pont, kann\-kéZepes tura

Indulds: 7 érakor, Cs

Mecsek

Toravezetd: Szuhdn-Glass Bedta

Mecsek, Obdanya - ,a magyar Svdic”

Utvonal: Obanya - Kistjbanya — Cigany-hegyi
kilaté - Obanya

Toraadatok: tav 11 km, emelkedés 300 m; 22,5 pont

Tora idétartama: 4 éra (beiktatott pihendkkel a Cigany-
hegyi kilatondl és igény esetén Obdnydn a Jéhn
vendéglében).

Javasoltéletkor: 5-6 éveskorfelett (fizikai dlloképessegtél
figgsen)

Indulds: 8.30 érakor, CsDKK
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Visegradi-hegység

Toravezetd: Adorjén Jézsef

A Spartacus-6svény az 1930-as évek ota létezik, a
Dunakanyar egyik latvanyos ttvonala.

Utvonal: Pilisszentlaszld — Spartacus &svény
- Piszirang sité — Apdtkuti-vélgy -
Pilisszentlaszlo

Toraadatok: tav 14 km, szintemelkedés 250 m; 26
pont (kénny( tira, de esében csiszds
lehet az egyemberes 6svény)

Indulds: 7 6rakor a paksi CsDKK parkolébal

Mecseki Térképkor

Turavezetd: Gergely Laszlo

Osszel is it a lehetéség a hosszu tavi torautakat, illetve
az egyhetes turdkat kedveléknek. Az elmilt években
a furdzds tebb 0] tipusdt is kiprobaliuk, ezek egyike
a térképkorok, melynek kozods ismertetéjegye, hogy
igyekeznek minél jobban kitslteni az adott hegységrol
kiadott Carfographia térképet, tgy, hogy csak jelzeft
turistautakon haladnak, és az Gtvonal sehol sem metszi
dnmagdt. Innen ered a motté is: ,ami a térképen kifér".
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2023-ban a Mecseki Térképkorbe vagunk bele, de
tekintettel arra, hogy ez a ,kér" 226 km hosszy, igy
ennek csak kb. a felét jarjuk végig.

A Mecsek jelentds része ismert a paksi torazok elst,
viszonylagos koézelsége miatt gyakori célpontia @
toréknak. Az azonban biztosan kijelenthetd, hogy a
Terképkor Otvonalvezetése minden eddigi toranktdl
eltérs. Kulénsdsen igoz ez azér, mert o Mecseki
Térképkor Gtvonala jelentés tavon halad a - d&ltalunk
nagyon ritkén latogatott — Baranyai-dombsagban is.

A szabalyok hasonléak a mar sokak dltal ismert Budai
Térképkorhoz, az Utvonal becsiletes kévetése illetve
az id® mérése a tirdzéra van bizva, igy a tira a
jellem probdja is. Az igazolds az Utvonalon készitett
fotokkal, szobeli-irasbeli beszamoloval vagy a bejart
utvonal GPS készilékkel (karéra, okostelefon stb.) vald
régzitésével het.

€szletes torakiirds
a tora elétt 10-11
éttel (kb. jonius
végén) a
honlapokon, a
tiravezeténél lesz
elérhets.
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Dél-Mezéfold

Toravezeté: Decsi Béla

Vak Bottyan-emléktira — Vak Bottyéntél Vak Bottydnig.
Hagyomdannyd vél, hogy minden szeptember utolséd
szombatjan elzardndokolunk a Vak Bottyan-kopjaféhoz.

Utvonal: Gimndazium - Vak Bottyan-
kopjafa(koszorizas) — Kemléd, faluhdz -
Préshazsor — Rokus-kapolna

Toraadatok: tavolség kb. 15 km, szintemelkedés 150
m; 25,5 pont, kénny{ tira

Indulds: Paks, Vak Bottyan Gimndazium reggel
8:15. A ttravezets 7.45-6s helyi jérattal
megy be Komlédrsl.

AD

Jelentkezés a turavezetdnél: ,Dobsz egy sms-t vagy
felhivsz, annak érilnék, messengeren is irhatsz!”
Idéjérasnak megfelelé ruhdzat. A torahoz barhol lehet
csatlakoznil Az Imsési-erdében lehet &szi kikerics,
szoktunk gombat is taldlni.
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Balaton-felvidék

Turavezetd: Tordk Erzsébet

Balaton-felvidék, Nagyvazsony és kérnyéke

A Balaton-felvidéken a sok tirattvonal és a sok
latnivald kozil igen nehéz vélogatni, csak |6 és még
jobb lehetéségek vannak. Ebbél mazsolaztunk az
idén. Turank sorédn Nagyvdzsonyt és kérnyékét jériuk
be. Tulajdonképpen, mint az Otvonalbdl is latszik
ez egy latvanyos romtira, melynek sorén térténelmi
személyeket, eseményeket idézink meg, kezdve a
Kinizsi var meglatogatésaval.

Utvonal: Nagyvdzsony, Kinizsi- var - Pélos
kolostor- és templomrom — Szent Mihdly
do%Szem llona képolnarom —

Tabodi kolostorrom - Vison-vélgy — Szent
Jakab templomrom - Nagyvazsony
Toraadatok: 2 km, szintemelkedés 240; 22,8
onf, kénny( tora
Indulés: reggel 7 éra, CSDKK parkolé
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Kéktorazas napja

Turavezetd: Gergely Laszlo

Az orszag legnagyobb ingyenes kézdsségi tiranapja a
Magyar Természetjaré Szévetség szervezésében.

A 2020-as debitdld rendezvény sikerére épitve 2021-
ben és 2022-benis az Orszagos Kékksr bejarasan tsbb
ezer & vett részt. Az Orszégos Kékkor 3 kéktorarészén;
az Orszégos Kéktira (OKT), a Rockenbauer Pal Dél-
dunantali Kéktora (RP-DDK) és az Alfeldi Kéktora
(AK) otvonalain; 143 toracsoport ésszesen tébb mint
2580 km-t teft meg egy nap alaft egyitt. Az esemény
kilénlegessége volt, hogy a tira napjéan a tiravezeték
GPS jeladéval voltak felszerelve, igy a csoportok
haladdsa valds idében, online kévethetd volt. A
csoportok mozgdsa éltal hizott kék vonal a nap végére
kirajzolta o Magyarorszagot  kérbejard  Orszagos
Kekkor telies nyomvonaldt.

A paksi természefiarok 2023-ban is csatlakoznak a
programhoz. A konkrét tradtvonal az MTSZ szervezést
és a firavezetdi jelentkezést kdvetéen — vdarhatdan
2023. szeptemberben — vdlik ismertté.
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Kils6-Somogy

Turavezetd: Tordk Erzsébet

Torank soran kezdésnek meglatogatiuk Fehérks vardt,
ahol a kézelmultban, egy Ui fojardat alakitottak ki, amely
biztonsagossd teszi a var megkézelitését, kdrbejardsat.
Miutén meghéditottuk a vérat, tovabb indulunk, hogy
késébb eléritk Somogy megye legmagasabb pontjat
az Alman-tetét, ahol egy kilétét is létesitettek. Utunk
utolsé szakaszdn, Szélad elétt végigsétdlunk a Nezdei
szoborparkon, vagy ahogy mdsként nevezik a Szkita
Colgotan. It a magyar tériénelemhez kapcsolédd
monddk, regék alakjoi elevenednek meg. A hely
allitolag magikus erével bir, amit a gydgyulni vagydk is
rendszeresen felkeresnek. Innen — energidval feltsliédve
- révid sétdval az Eurdpa Nostra dijas pincesor mellett
elhaladva beérink Szoladra.

Utvonal: Kereki — Kereki- var/Fehérkd véra -
Alman —tet — Nezdei szoborpark,/
Szkita Golgota — Szélad, miemlék
pincesor — Szolad

Toraadatok: tav 13 km, szintemelkedés 220 m; 23,9
pont, kénny( tira

Indulés: reggel 7 éra, CSDKK parkolod
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Budai-hegység

Turavezetd: Gergely Laszlo

Utvonal: Budakeszi — Mamutfeny8k - Tamnai
pihens — Nagy-Kopasz (Csergezan Pal-
kilaté) — Budakeszi Vadaspark

Toraadatok: tév 16 km, szintemelkedés 400 m; 32
pont, kénny(-kézepes tira

Indulés:r eggel 7 6ra, CSDKK parkolé

A Budai-hegység legmagasabb ponfjat, az 559 méteres
Nagy-Kopaszt célozzuk meg ezen a kértorén. A hegy
tefején taldlhatd egy egyedi formaiju kilato. A leginkéabb
dagadé vitorldra hasonlité kilatot a Pilisi Parkerdd Zrt.
beruhdzasdban, 2006-ban adiak at. Szdz lépesédn
lehet feliutni a 18 méter magasan levé kildtoszintre,
ahonnan egyedildallé  panoramdban  lehet  részink.
Szép idében Budapest kb. 100 km-es kérzete belathatd
innen. Az eléttink fekvé Zsambéki-medence, a Pilis,
a Gerecse és természetesen a Budai-hegység nyuijt
felejthetetlen kilatast a latogatoknak. Ha nincs kadss
idé, fisztan lathatiuk o Budapestet éleld csicsokat, a
Hdarmashatar-hegyet, a Hars-hegyet és a Janos-hegyet
is, kozottuk dtsejlenek a févaros hazai, sét, a tavolban
még a Godslléi-dombség kontoria is. Eszaki iranyba
az innen laposnak tGné Pilis-teté uralja a panorédmat.
Néhany kozeli telepilés, igy Budakeszi, Paty (ahova a
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kilaté kezigazgatdsilag tartozik) és Zsambék is kivehetd
Névaddja a fordulatos sorsi Csergezan Pdl fests,
grafikus, aki szédmos képen &rokitette meg a komyék
éldvilagat, és tobbek kozott Fekete Istvan kényveihez is
sok illusztraciot készitett.

Turavezetd: Panovics Istvan

Szentharomsag-tora
Csepel-Mohdcsi-siksag,
Dél-Mezsfsld

Utvonal: Tolna, Szentharomsag tér — Fadd,
Szenthdromsdg templom — Paks,
Szenthdromsdg tér (végig a Maria-uton).

Turaadatok: tav 22,5 km; 33,75 pont

Rajtba jutas: részletek majd a torakifrasban
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Toravezetd: Wollner P4l
Dunakémlédi kirdnduldés

Dél-Mezéfold

Vildgos, hogy a tavaszi hérics tandsvényen most
nem fogunk héricseket latni, és azt is tudjuk, hogy
a pontérték nem éri el a 20 ponfot - csak egy ot
szeretnénk kézdsen gyalogolni, helyben, hogy mindenki
hazaérien az elengedhetetlen adventi koncertre vagy
utémikuldspartira vagy mézeskaldcssitésre.

Utvonal: Dunaksmléd - tandsvény — Dunaksémléd
Toraadatok: tav 10 km, szintemelkedés 100 m; 17

pont, kannyd tdra

TUravezetd:

Jakab Albert

Bejgli-tura.
Az Otvonal most
még meglepetés.
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Facebook:

Instagram:

Demeter honlap: dmtr.hu

ASE-természetjarék honlap:

termeszetjaro.ase.hu

facebook.com/demeteregyesulet

instagram.com/demeteregyesulet

Adorjén Jozsef
Decsi Béla
Cergely Laszlo
Gutai Déniel
Jakab Albert
Jakab Eva
Panovics lstvan
Péter Imre
Szdész Csaba
Szdész Vivien
Szuhdn-Glass Bedta
Torok Erzsébet

Wollner Pél

+36 20 9616756
+36 20 2110402
+36 20 9312028
+36 20 4473643
+36 20 4318112

+36 20 3144650
+36 20 3994579
+36 20 9226947
+36 30 4991008
+36 30 4991008
+36 20 9289928
+36 20 3144615
+36 20 9422325
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Del-Mezofold
Jegyzetek turistaterkep

1:40 000

A Dél-Mezsfsld térkép megvasarolhato:
Pakson a Tourist Info iroddban,
Budapesten a Térképkiralynal,

Budapest, Szuglé u 83.
online a map.hu-n

Digitdlis térképet pedig
az Avenza applikaciora tudtok venni:

Dél-Mezsfsld 1:40.000 turistatérkép






